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EL VIAJE DEL DUELQO:

Un Proceso Necesario para Sanar

El duelo es una experiencia
humana universal, una
respuesta natural y com-
pleja ante la pérdida de un
ser querido, una relacién
significativa, un trabajo,
una amistad, una etapa de
la vida o incluso una parte
de uno mismo. 'Si bien el
dolor que conlleva puede
ser abrumador, es funda-
mentallcomprenderique el
duelo es un proceso nece-
sario para_la sanacién vy la
adaptacion a la nueva reali-
dad.

Es importante desmitificar
la idea de que el duelo
sigue una serie de etapas
lineales y predecibles: Si
bien se han descrito fases
como la negacioén, la ira, la
negociacion, la depresién y
la aceptacién, la realidad es
gue el duelo es un proceso
dinamico y fluctuante. Las
personas pueden; experi-
mentar estas emociones
en diferente orden, intensi-
dad y duracién, e incluso
pueden revivir algunas de
ellas en distintos momen-
tos.

Lo que si es fundamental
es permitirse sentir. El
dolor, la tristeza, la rabia, la
confusiony la ansiedad son
respuestas validas y natu-
rales ante la pérdida. Negar.
O reprimir estas emociones
puede prolongar el sufri-
miento |y dificultar el
proceso .de adaptacion.
Buscar un espacio seguro
para expresar lo que se
siente, ya sea a través del
llanto, la conversacion, la
escritura o el arte, es un
paso crucial hacia la sana-
cion.

Ademas del aspecto emocional, el duelo también
implica un reajuste en la vida cotidiana. Se deben
asumir nuevas responsabilidades, adaptarse a la
ausencia de la persona o situaciéon perdida y
encontrar un nuevo sentido de normalidad. Este
proceso puede generar estrés y fatiga, por lo que es
esencial priorizar el autocuidado.

El autocuidado incluye mantener habitos saluda-
bles de alimentacién, sueno y actividad fisica, lo
anterior quiero enfatizarlo, la ciencia en el ultimo
tiempo ha ratificado los multiples beneficios que
tiene el ejercicio en nosotros, en todo ambito, a
nivel cognitivo, fisicoy lo central en relacién a nues-
tra salud mental.

Significativo también el tiempo de ocio o el buscar
momentos de descanso y relajacion, y conectar
con actividades que brinden placer y bienestar.
También es importante rodearse de una red de
apoyo, ya sea familiares, amigos.

También es importante manifestar la necesidad
progresiva de volver a nuestras rutinas, puede que
el dolor nos paralice y trastoque nuestro dia a dia,
pero es central para nosotros el comenzar a reto-
mar nuestras actividades de la forma que poda-
mMos, No es necesario volver al cien por ciento, pero
nuestras rutinas muchas veces son protectoras.

Finalmente, es crucial recordar que el duelo no
tiene un tiempo definido. Cada persona lo vive a su
propio ritmo y no hay una forma "correcta" o "inco-
rrecta" de sentir. El objetivo no es "superar" la
pérdida, 'sino integrarla en la propia historia y
seguir adelante con una vida significativa. Si el
dolor se vuelve abrumador o interfiere significati-
vamente con el funcionamiento diario, buscar
ayuda profesional de un psicélogo puede ser de
gran utilidad.

Por Luis An-
drade, Psico-
logo Clinico,
miembro de
agrupacion
de Psicolo-
L. gos por Pi-
trufquén.
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Un hito médico y humano marcé recientemente al
Hospital de Pitrufquén: por primera vez en su histo-
ria, el establecimiento logré concretar un proceso
completo de procuramiento de 6rganos, especifi-
camente la extraccién de dos riflones, gracias a la
generosidad de una familia que accedio a la dona-
cion en uno de los momentos mas dificiles de sus
vidas.

El procedimiento fue liderado por la Unidad de
Paciente Critico (UPC) del hospital, bajo la coordi-
nacién del Dr. José Manuel Santander, jefe de la
unidad, quien desde abril de este ano venia impul-
sando la conformacién de un equipo local de pro-
curamiento, con el respaldo de la direccién del hos-
pital y el apoyo técnico de los equipos de procura-
miento del Servicio de Salud Araucania Sur y del
Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena.

“Este logro es el resultado de un trabajo planificado,
riguroso y profundamente humano. Fue necesario con-
formar un equipo multidisciplinario, establecer protoco-
los clinicos exigentes, coordinar servicios internos y
mantener siempre una comunicacidn respetuosa y
empatica con la familia del paciente. Haber concretado
el primer procuramiento de rifndn en nuestro hospital es
un orgullo y una sefal clara de que, incluso en hospita-
les de menor complejidad, es posible alcanzar estanda-
res de medicina de alto nivel”, expresoé el Dr. Santander.
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Entregando educacidn y preecupados de
nutestras familias

El proceso implicé una coordinacion inte-
gral entre distintas unidades del hospital:
UPC, pabelldon, laboratorio, imagenologia,
farmacia, esterilizacion, unidad prequirur-
gica, entre otras. La llegada del equipo qui-
rargico del Hospital Regional fue clave para
llevar a cabo la extraccién de los érganos,
que ahora permitira mejorar la calidad de
vida de una persona que esperaba un tras-
plante.

El subdirector médico del hospital, Alejan-
dro Zurbuchen, valoré este hecho como un
paso significativo en la consolidacion del
hospital como parte activa de la red de pro-
curamiento de érganos de la region. “Este
es un logro que nos llena de emocién y
orgullo. Es fruto de la dedicaciéon de nues-
tros equipos, del aprendizaje acumulado
en procesos anteriores y, sobre todo, de la
capacidad que hemos tenido para trabajar
en red. Aqui se unieron todos los estamen-
tos del hospital en un objetivo comun:
salvar vidas”, senalé.

Por su parte, el director del Servicio de
Salud Araucania Sur, Vladimir Yanez
Méndez, destacd la importancia de este
acontecimiento para toda la red asistencial:
“Este primer procuramiento renal en el
Hospital de Pitrufquén es una muestra
concreta de la alta capacidad técnica que
tienen nuestros equipos locales. También
refleja el valor de trabajar en red, articulan-
do esfuerzos entre distintos establecimien-
tos del sistema publico de salud para lograr
un objetivo comun: salvar vidas. Este hito
es el resultado de una coordinacion efecti-
va, compromiso profesional y una vocacion
profundamente humana que nos enorgu-
llece como Servicio de Salud”.

El primer procuramiento renal del Hospital
de Pitrufquén no solo representa un
avance clinico, sino también una muestra
de compromiso, vocaciéon y humanidad.
Gracias a este procedimiento, se abre una
nueva etapa en la trayectoria del estableci-
miento, permitiéndole ser parte activa en
la cadena de solidaridad que representa la
donacién de érganos.
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Este 3 de julio, la Terce-
ra Compania del
cuerpo de Bomberos
de Freire, pertenecien-
te a la localidad de
Radal, cumple un
nuevo aniversario, y
con ello surge la opor-
tunidad de recordar a
uno de sus principales
impulsores, Luis
Armando Bastidas
Henriquez, vecino que
marcé un importante
hito en la historia local
al ser uno de los funda-
doresy el primer direc-
tor de esta compania.

Luis nacié en 1915 en la
ciudad de La Unién, y
llegé a Radal en los
anos 40. Desde enton-
ces, fue una persona
muy activa en la comu-
nidad, participando en
diversas organizacio-
nes sociales y vecina-
les. Fue presidente de
la junta de vecinos,
dirigié el club deporti-
VO Yy siempre estuvo
disponible para cola-
borar en lo que hiciera
falta.

Pero su aporte mas
recordado fue, sin
duda, el impulso que
dio a la creacion de la
Tercera Compania de
Bomberos. La idea
surgié al ver cémo los
incendios  afectaban
seriamente a las fami-
lias del sector, sin que
existiera una forma
organizada de enfren-
tarlos. Fue asi como,
junto a un grupo de
vecinos comprometi-
dos, logré concretar la
fundacién de la com-
pania el 3 de julio de
1977.

FREIRE FREIRE FREIRE FREIRE

A CASI MEDIO SIGLO DE RISTORIA: EL TRABAJO DE
DON LUIS BASTIDAS EN EL VOLUNTARIADO BOMBERIL
DE LA LOCALIDAD DE RADAL

www.noticiasdelsur.cl

Desde distintas voces de esta pintoresca localidad de La
Araucania, el nombre de Luis Bastidas despierta respeto y
gratitud. Para algunos, fue un lider; para otros, un vecino ge-
neroso. Pero sin duda, fue un hombre que supo transformar
la preocupacion en accion, y el deseo de ayudar en una insti-
tucién que hoy es motivo de orgullo para Radal y sus alrede-
dores.

Los primeros afios no fueron faciles. Contaban con pocos
recursos y lo basico en equipamiento: algunos cascos, casa-
cas de cuero y herramientas simples. El cuartel, incluso, fun-
ciond en su propia casa. Aun asi, cada vez que sonaba una
emergencia, Luis estaba ahi para acudir y ayudar.

Hoy, casi 50 anos después, la compania sigue creciendo y
prestando un servicio fundamental en Radal y sus alrededo-
res. Gran parte de ese camino comenzd gracias a personas
como él, que supieron organizarse y trabajar en equipo por el
bien comun.
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Autoridades y vecinos instalaron primer tuho del APR
mas grande de Ia region en Freire

Con la presencia del gobernador de La Arau-
cania Rene Saffirio, el alcalde de Freire, José
Colihuil, representantes de Nueva imperial y
vecinos del sector, encabezados por el presi-
dente del proyecto de agua potable rural
Chucauco, Santa Paula y 9 de julio, Rodrigo
Pacheco, se desarroll6 este viernes la cere-
monia de instalacién del primer tubo de
dicho APR, lo que de manera simbodlica da el
vamos a los trabajos de construccion de la
iniciativa.

El proyecto beneficiarad a aproximadamente 2
mil 860 personas, abarcando 648 familias,
con una inversién superior a los 12 mil millo-
nes de pesos, convirtiéndose en el mas

grande de la region. El proyecto implica
ademads a dotacién de agua potable para 1
posta de salud rural de Chucauco, para la
Escuela Renacer Tragnaboroa, Escuela Pelal y
Escuela Rosario Vasquez de Vargas de Chu-
cauco, 3 cementerios, 15 templos y 11 sedes
comunitarias.

e = ~E
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Durante la ceremonia, en la que también participa-
ron concejales de la comuna de Freire, el goberna-
dor destacé que “el presidente del APR, durante 10
anos, desarrollé una labor incansable para lograr
concretar este anhelado sueno. Ya hemos iniciado
las faenas, y en 24 meses, familias que no contaban
con este importante servicio basico en sus hogares
lo podran tener”.

Por su parte, el alcalde subrayé que “como munici-
pio estamos realmente contentos por este gran
avance para tantas familias de nuestro sector rural,
gue por fin tendran acceso al agua potable, un
elemento fundamental que mejorara su calidad de
vida y ademas entregara nuevas posibilidades de
desarrollo en cuanto a, por ejemplo, futuros em-
prendimientos. Nosotros seguiremos apoyando a
los vecinos de la comuna con todos nuestros recur-
sos técnicos y humanos para sacar adelante mas
iniciativas como esta”.
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En una emotiva ceremonia se certificaron 71
personas que participaron en cursos de capaci-
tacion SENCE 2024-2025, impulsados por los
programas OMIL y Jefas de Hogar.

Los cursos incluyeron areas como instalaciones
sanitarias, carpinteria de obra gruesa, licencia
de conducir clase B y pasteleria basica, entre-
gando nuevas herramientas para el desarrollo
laboral y personal de los participantes.

Este esfuerzo refleja el compromiso con el fortale-
cimiento de las oportunidades de empleo y el
crecimiento de las familias de nuestra comuna.
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MUNICIPIO DE PITRUFQUEN FIRMA IMPORTANTE CONVENIO DE
COLABORACION CON LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE TEMUCO.

En un significativo paso hacia el fortalecimiento
del desarrollo local y la formacion académica, la
alcaldesa, Jacqueline Romero, a nombre de la Mu-
nicipalidad de Pitrufquén, gestiond y firmd un
importante convenio de colaboraciéon con la
rectoria de la Universidad Catdlica de Temuco,
representada por la nueva rectora Marcela Mom-
berg Alarcon.

El acuerdo tiene como objetivo establecer una
alianza estratégica que permita el desarrollo con-
junto de actividades en los ambitos de docencia,
investigacion, practicas profesionales, extension
universitaria y vinculacién con el medio.

Este convenio permitird que estudiantes de diver-
sas carreras puedan realizar sus practicas profe-
sionales dentro de la comuna, lo que no solo forta-
lecera su formacién, sino que también generara
un impacto positivo en la comunidad local.

Ademas, se contempla la implementacién de pro-
yectos que beneficien directamente a los habitan-
tes de Pitrufquén, asi como la creacién de espa-
cios de participacion académica, cultural y social
con un fuerte enfoque territorial.

=
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“Creemos firmemente en la importancia de
vincular la academia con el territorio. Este con-
venio no solo abre nuevas oportunidades para
los estudiantes, sino que también permite que
nuestra comuna se convierta en un espacio de
desarrollo, aprendizaje y colaboracion perma-
nente”, senald la alcaldesa Jacqueline Romero
tras la firma del acuerdo.

Con esta alianza, la Municipalidad de Pitruf-
quén y la Universidad Catdlica de Temuco
reafirman su compromiso con la educacién, la
descentralizacién del conocimientoy el trabajo
colaborativo por el bienestar de las comunida-
des.
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Preocupacion por sacrificio de caballos diagnosticados con Anemia
Infecciosa Equina: propietarios acusan falta de informacion
y presuntas irregularidades

Una creciente preocupaciéon se ha manifestado
entre los corraleros y propietarios de caballos de la
regidon de La Araucania, debido a la presencia de
funcionarios del Servicio Agricola y Ganadero
(SAG), quienes estarian sacrificando ejemplares
diagnosticados con Anemia Infecciosa Equina
(AIE), enfermedad de notificacion obligatoria en
Chile.

Una de las denuncias proviene de Juana Millanao,
vecina de la localidad de Pailahueque, comuna de
Ercilla. Segun relata, el pasado 7 de junio llegaron
hasta su predio funcionarios del SAG, quienes con-
sultaron a su esposo si tenian caballos. Al recibir
una respuesta afirmativa, informaron que estaban
realizando examenes para detectar AIE, extrajeron
muestras de sangre y sefalaron que, en caso de
resultado positivo, volverian al lugar.

El dia 26 de junio, los funcionarios regresaron
acompanados de carabineros e informaron que su
caballo habia dado positivo a la enfermedad, por lo
que procedieron al retiro del animal para su sacrifi-
cio en un predio municipal, hecho que se concretd
ese mismo dia.

Seguln Juana Millanao, al momento de recibir la
documentacién oficial del procedimiento, se perca-
taron de que el horario registrado no coincidia con
el momento en que realmente se realizd la toma de
muestras. Dias mas tarde, al revisar en detalle los
documentos, descubrieron que el numero de

orden del examen tampoco coincidia con el que les
habian entregado inicialmente.

Actualmente, la familia afectada esta recopi-
lando antecedentes y ha comenzado a contac-
tar a otros corraleros de la regién para determi-
nar si han vivido situaciones similares.

«El caballo no tiene precio para nosotros. El
valor sentimental que tiene es mucho mas
grande que el valor monetario. Nos duele pro-
fundamente lo que pasd, y mas aun no tener
claridad sobre si todo el proceso se hizo de
forma correcta», expresé Juana Millanao,
visiblemente afectada.

Otro caso similar se vivié en el corral de Bene-
dicto Soto, ubicado en la comuna de Gorbea.
Segun relatd, funcionarios del SAG llegaron
hasta su recinto para realizar la prueba a sus
animales. Dias mas tarde, regresaron infor-
mando que algunos caballos habian dado posi-
tivo al examen de AIE, y que debian ser sacrifi-
cados. Benedicto Soto denuncié que no se le
permitié realizar un examen independiente en
otro centro veterinario,
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ya que el procedimiento del SAG considera Unicamente los resul-
tados de sus propios laboratorios. Producto de esta situacién,
perdid varios ejemplares que, segun indico, estaban avaluados en
aproximadamente 30 millones de pesos. “Uno queda con las
manos atadas, sin derecho a una segunda opinién. No me dejaron
confirmar el diagnéstico y eso es lo que mas impotencia genera”,
sefald.

Pronunciamiento del SAG

A través de los medios oficiales del SAG indicaron que “el sacrificio
sanitario es la medida mas extrema y compleja que puede adoptar
el Servicio, y solo se recurre a ella exclusivamente cuando resulta
indispensable para resguardar la sanidad animal del pais. Cuando
debe ejecutarse, se realiza con estricto apego a los procedimientos
clinicos y de bienestar animal, procurando en todo momento mini-
mizar el sufrimiento del ejemplar afectado. Si bien estos procedi-
mientos se ajustan a los lineamientos definidos por organismos
sanitarios internacionales, el SAG mantiene una disposicidn per-
Mmanente a revisar y perfeccionar sus protocolos, en un compromi-
so constante por mejorar sus acciones, resguardar la salud animal
y actuar con el mayor respeto hacia los seres vivos involucrados.

Comprendemos y empatizamos profundamente con la sensibili-
dad que generan estos procedimientos, tanto para la ciudadania
como para nuestros propios funcionarios y funcionarias, quienes
deben enfrentar decisiones dificiles, guiadas exclusivamente por
criterios técnicos y por el compromiso con el bienestar y la sanidad
de la poblacién equina de Chile. La AIE esta causando serios estra-
gos en los animales infectados, y su propagacion debe ser conteni-
da con acciones firmes y responsables”, indica parte del comunica-
do.

Protesta en la
Ruta 5 Sur

Durante la tarde del viernes 4 de
julio, se protagonizé una masiva
protesta en la Ruta 5 Sur, a la
altura del sector Mahuidache,
donde se reunieron corraleros y
propietarios de caballos prove-
nientes de Villarrica, Pucdn,
Freire, Gorbea, Pitrufquén y otras
comunas cercanas. La manifesta-
ciéon, que generd una importante
congestion vehicular y la presen-
cia de personal policial, fue con-
vocada en rechazo a las acciones
del SAG y con la intencién de
visibilizar tres demandas funda-
mentales:

- Transparencia en el
diagnostico

- Revision de métodos de
sacrificio

- Indemnizacion justa

panate
2| dia con
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A través de sus redes sociales, Abastible
Carlos Gaete informd oficialmente el
cierre definitivo de su centro de distribu-
cién de gas licuado, poniendo fin a una
relacion comercial que se extendié por
mas de tres décadas junto a la empresa
Abastible S.A. en la comuna de Pitruf-
quén.

“Comunicamos a todos nuestros queri-
dos clientes, amigos y vecinos que, con
fecha 30 de junio del presente, hemos
dado término a nuestra relacién comer-
cial con Abastible S.A., cerrando definiti-
vamente nuestras puertas como centro
de distribucién de gas licuado”, senala-
ron.

Asimismo, expresaron su agradecimien-
to a quienes les acompafaron durante
todos estos anos: “Agradezco sincera-
mente a quienes han sido nuestros clien-
tes por tanto tiempo, saludandoles
cordialmente a cada uno con nuestro
afecto de siempre”.

PITRUFQUEN  PITRUFQUEN  PITRUFQUEN

WA 4
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CENTRO DE DISTRIBUCION DE GAS ABASTIBLE
CARLOS GAETE PITRUFQUEN CIERRA SUS PUERTAS
TRAS MAS DE 30 ANOS DE SERVICID

www.noticiasdelsur.cl

iHABLEMOS DE PERFUMES! NUEVO PROGRAMA
DE PERFUMERIA DUFTY PREMIO A MAS DE 20 NINDS
AFORTUNADOS CON FRAGANCIAS DE LA TIENDA

www.noticiasdelsur.cl

El nuevo programa estelar de Perfumeria
Dufty premié el dia de ayer a mas de 20
ninos afortunados con fragancias exclusi-

vas de la tienda.

Este entretenido espacio se transmite de
forma online a través de las plataformas de
Facebook e Instagram, y su proximo capitulo
serd el martes 15 de julio. En esa edicién se
sortearan 5 perfumes de 100 ml, 3 giftcards de
$10.000 cada una, ademas de 10 decants de
perfumes, los cuales podran ser elegidos por
los adolescentes participantes.

Este capitulo especial también contdé con la
destacada participacién del reconocido can-
tante y vocalista del grupo Zumbale Primo,
Rurick Marcelo, quien se sum©é a la celebracién.

"Fue un excelente programa", comenté Felipe
Guinez, aunque algo exhausto tras mas de
cinco horas al aire.

“Los jovenes son el futuro de Pitrufquén. Por
eso, en Perfumeria Dufty siempre serdn bien
recibidos”, afirmo con entusiasmo.

- jAtencion! Hoy toda la tienda con
un 15% de descuento.

- Regala amor, regala Perfumeria
Dufty

- Avenida 2 de Enero 935, Pitrufquén
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Colegio The Forest School de Pitrufquén inaugura
modernos espacios deportivos

La comunidad educativa del colegio The
Forest School celebroé este jueves la inaugura-
cion oficial de sus nuevos espacios deporti-
vos, considerados entre los mas modernos de
la region.

La ceremonia, que contdé con la presencia de
autoridades comunales, corporativas y regio-
nales, marcé un hito en la evolucién del pro-
yecto educativo de la institucion, el cual
busca fortalecer no solo el rendimiento aca-
démico, sino también el desarrollo fisico,
social y emocional de sus estudiantes.

“Hoy estamos de fiesta. En la busqueda cons-
tante de mejorar el quehacer docente y ofre-
cer nuevas oportunidades a nuestros alum-
nos, damos por inaugurados estos espacios
que permitirdn un enfoque educativo mas
integral”, destacaron desde el establecimien-
to.

Las nuevas instalaciones permitiran la practi-
ca de diversas disciplinas como futbol, bas-
quetbol, vdleibol y handball, entre otras,
abriendo nuevas posibilidades para fomentar
el trabajo en equipo, la disciplina y la vida
saludable desde la infancia.

“Estos espacios se encuentran entre los mas moder-
nos de la regién, lo que nos permite implementar
una propuesta educativa que incluye el deporte
como herramienta fundamental en la formacién de
nuestros estudiantes”, agregaron.

Desde la institucién, agradecieron la participacién y
respaldo de las autoridades en esta importante
jornada.

“La familia The Forest School invita a todos quienes
quieran ser parte de nuestra comunidad educativa
a incorporarse a este proyecto centrado en los valo-
res, la disciplina, el deporte, el desarrollo académico
y el respeto familiar”, sefalaron.
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Araucania Sur destaca avances en gestion quiriirgicay
Reduccion de tiempos de espera en su Cuenta Pithlica 2024

Con la presencia de mas de 350 personas, entre
autoridades, representantes de la sociedad civil,
gremios, funcionarios y funcionarias de la red asis-
tencial, el director (s) del Servicio de Salud Arauca-
nia Sur, Emilio Rios Rios, rindié la Cuenta Publica
de la gestion 2024. En su presentacion, destaco
los avances alcanzados en distintas lineas estraté-
gicas, el uso eficiente de los recursos y los princi-
pales desafios que enfrenta la red para seguir
fortaleciendo el acceso, la calidad y la oportuni-
dad en la atencion de salud.

Durante el 2024, el Servicio contdé con un presu-
puesto que superod los 717 mil millones de pesos.
“Sabemos que no siempre es suficiente frente a la
magnitud de los desafios que enfrentamos, pero
representa la base sobre la cual damos vida a
nuestras estrategias clinicas, programas de salud
y a la operacién diaria de nuestra red asistencial”,
sefalé Emilio Rios.

En términos de produccién clinica, se realizaron
mas de 75 mil intervenciones quirdrgicas, lo que
representa un 5% mas que el ano anterior y un
25% por sobre los niveles prepandemia. Asimismo,
se concretaron 403.707 consultas de especialidad,
con un incremento del 2% respecto a 2023.

“Estas cifras reflejan no sélo una mayor capacidad
resolutiva de nuestros hospitales, sino también el
compromiso y la vocacién de nuestros equipos
clinicos, que han reorganizado recursos y extendi-
dos horarios para dar respuesta a una demanda
creciente”, destacé el director (s).

Uno de los avances mas relevantes fue el aumen-
to sostenido de la cirugia mayor ambulatoria, que
crecié un 11% en comparacién con 2023 y un 65%
respecto de 2019. Este enfoque ha permitido ace-
lerar tiempos de atencién y optimizar el uso de
pabellones, con el apoyo clave de los Centros
Regionales de Resolucién (CRR), liderados por el
Complejo Asistencial Padre Las Casas y fortaleci-
dos por el nuevo Hospital de Villarrica.

Gracias a estas estrategias, los tiempos de espera
también registraron una mejora significativa: la
mediana de espera bajé de 403 a 350 dias durante
2024. “Si bien sabemos que aun queda mucho por
avanzar, este logro refleja que estamos transitan-
do por el camino correcto, con una gestiéon enfo-
cada en resultados”, afirmoé Rios.

La Atencién Primaria de Salud (APS) fue otro de
los pilares de la gestién, con un aumento del 11%
en visitas domiciliarias y del 10% en Examenes
de Medicina Preventiva. En salud adolescente
se avanzd en cobertura con un enfoque psico-
social, y en imagenes diagndsticas en APS se
destacd un crecimiento de mas del 25% en ma-
mografias, 20% en ecotomografias abdomina-
lesy 83% en fondo de ojos.

El 2024 también fue un afo de expansién en
areas criticas como oncologia, con un aumento
del 6% en consultas y quimioterapias, y de con-
solidacion de la red renal, con la apertura de la
nueva unidad de didlisis del Hospital de Villarri-
cay la Unidad de Cuidados Renales Avanzados
mas austral del pais instalada en el Hospital
Intercultural de Nueva Imperial.

En cuanto a infraestructura, el director (s) valoré
el compromiso del Gobierno Regional de La
Araucania, que permitié concretar importantes
proyectos: “Hemos avanzado con fuerza en
obras de normalizacién, reposicién y construc-
cion que dignifican los espacios donde se
entrega salud”. Entre los hitos se encuentran la
entrada en operaciones del nuevo Hospital de
Villarrica, el inicio de obras del CESFAM Nuevo
Amanecer, la finalizaciébn de disefios del
CESFAM Miraflores y del futuro Centro Oncolé-
gico Integral de La Araucania, junto a 11 proyec-
tos de conservacién de postas rurales.

Otro aspecto relevante fue el fortalecimiento de
la relacidn asistencial docente, con universida-
des que retribuyeron mas de 13.600 UF en equi-
pamiento para establecimientos hospitalarios y
la Direccién del Servicio.

“Cada uno de los avances que hoy compartimos
no serian posibles sin una gestion responsable
y comprometida de los recursos. En 2024 logra-
Mmos una ejecucion presupuestaria del 99,9%,
reflejo de un trabajo riguroso, planificado y con
profundo sentido de responsabilidad publica”,
recalco Rios.

Mas Informacion en:

WWW.NOTICIASDELSUR.CL



Desde 07/07/2025 Hasta 14/07/2025

13 NDS

En una emotiva ceremonia
realizada el pasado 28 de junio
en el Salén Auditorio del Centro
Cultural de Pitrufquén, Ila
Escuela Particular de Taekwon-
do Marcial llevé a cabo su tradi-
cional cambio de grado y
entrega de certificados a sus
alumnos, en reconocimiento al
esfuerzo y constancia demos-
trados en su proceso de forma-
cion.

La actividad estuvo encabeza-
da por el instructor Claudio
Poblete Poblete y el maestro
Nelson Escobar Valenzuela,
quienes han sido un pilar en la
promociéon de los valores del
respeto, la disciplina y el honor
dentro del arte marcial. Duran-
te la jornada, los estudiantes
-niAos, jévenes y adultos- reci-
bieron sus nuevos cinturones y
certificados, marcando un
importante paso en su desarro-
llo personal y deportivo.

«Nuestro objetivo no es solo
formar competidores, sino
también futuros instructores
que continlen transmitiendo
esta disciplina con el mismo
compromiso», sefalé Poblete,
destacando el trabajo constan-
te de la comunidad taekwon-
dista local.

PITRUFQUEN

PITRUFQUEN

PITRUFQUEN PiTRU|NDS

CEREMONIA DE CAMBIO DE GRADO DESTACA

EL COMPROMISO Y DISCIPLINA DE LA ESCUELA

DE TAEKWONDO MARCIAL PITRUFQUEN

www.noticiasdelsur.cl

La Escuela de Taekwondo Marcial de Pitrufquén continda conso-
liddndose como un espacio de formacién integral, donde cada
logro es reflejo del esfuerzo individual y del acompanamiento de
un equipo comprometido con el crecimiento de sus alumnos.
Desde sus inicios, la escuela ha apostado por preparar a sus estu-
diantes para representar con orgullo a la comuna en futuros cam-
peonatos y actividades a nivel regional y nacional.
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PERSONAS MAYORES DE PITRUFQUEN
DISFRUTAN DEL PRIMER BINGO DEL AND
ORGANIZADO POR EL CIAM

WeW._nolicia

sdelgur.c

Con entusiasmo y una alta participaciéon, mas de 60 perso-
nas mayores se reunieron en el Centro Integral del Adulto
Mayor (CIAM) para dar inicio a la temporada 2025 de bingos.
La actividad, organizada por el Programa de Personas
Mayores, ofrecidé una tarde de alegria, premios y compafe-
rismo.

Como parte de la organizacidon, estuvieron presentes la
coordinadora del programa, Daniela Salazar, y la profesio-
nal Sharon Sabelle, quienes participaron activamente
entregando los nimeros durante el desarrollo del juego.

Los bingos se realizardn cada dos meses y se anunciaran a
través del grupo de difusiéon del programa. Estas iniciativas
buscan fortalecer la participacidon social y el bienestar inte-
gral de las personas mayores, promoviendo un envejeci-
miento activo y saludable.



14 NDS

Desde 07/07/2025 Hasta 14/07/2025

English Winter Camps Araucania 2025 reunio a cerca de 150
estudiantes en una semana de inmersion en inglés y miisica

En el marco del Programa Inglés Abre
Puertas (PIAP), impulsado por el Ministe-
rio de Educacién a través de la Division
de Educacién General, durante vacacio-
nes de invierno se desarrollaron en la
region de La Araucania dos versiones de
los English Winter Camps 2025. La inicia-
tiva que busca fortalecer las habilidades
comunicativas en inglés de estudiantes
de enseflanza basica y media, mediante
experiencias educativas ludicas, inmersi-
vas e inclusivas.

Bajo el lema “Beats & Bridges: Connec-
ting Through Music”, los campamentos
proponen una semana de aprendizaje a
través del poder transformador de la
musica como herramienta para unir
comunidades y culturas. Las actividades,
totalmente gratuitas para los participan-
tes, incluyen juegos, dindmicas de grupo,
proyectos colaborativos y presentaciones
en inglés, acompafiadas por alimenta-
cién diaria, seguro escolar y un diploma
de participacion.

En la region, los campamentos
se realizaron en:

Curacautin: Escuela Patricio Chavez Soto,
con la participaciéon de 70 estudiantes de
5° a 8° basico, desde el 23 al 26 de junio.

Temuco: Liceo Bicentenario de Temuco,
donde 90 estudiantes de ensenanza
media provenientes de distintas comu-
nas —como Temuco, Lautaro, Padre Las
Casas, Imperial, entre otras— se reunie-
ron del 30 de junio al 4 de julio.

Los English Camps representan una valiosa instancia
pedagdgica y social, promoviendo el desarrollo integral
del estudiantado en un entorno seguro, equitativo y enri-
guecedor, senalaron desde la seremi de Educacion.

Opinién con la cual coincidié Maria Camacho del Liceo
Pablo Neruda quien destacé la instancia como una opor-
tunidad para ejercitar el idioma con muchas actividades.
En tanto, Antonio Quintana estudiante del Liceo Politéc-
nico de Pueblo Nuevo de Temuco destacé que el campa-
mento le permitié conocer a estudiantes de distintos
lugares de la region.

En total, mas de 1.500 estudiantes participaran a nivel
nacional en esta edicién invernal, demostrando que el
aprendizaje puede ser también una experiencia significa-
tiva, divertida y transformadora.

“Aviso de Confidencialidad: Este correo electrénico y/o el
material adjunto es para uso exclusivo del emisor y la perso-
na o entidad a la que expresamente se le ha enviado, y
puede contener informacién confidencial o material privile-
giado. Si usted no es el destinatario legitimo del mismo, por
favor repédrtelo inmediatamente al remitente del correo y
bérrelo. Cualquier revisidon, retransmisiéon, difusion o cual-
quier otro uso de este correo, por personas o entidades
distintas a las del destinatario legitimo, queda expresamen-
te prohibido. Este correo electrénico no pretende ni debe ser
considerado como constitutivo de ninguna relacién legal,
contractual o de otra indole similar. El Ministerio no asume
ninguna responsabilidad por los dafos y perjuicios resultan-
tes o que tengan conexién con el empleo indebido de esta
informacion; su mal uso serd sancionado de conformidad a
lo establecido en la normativa legal vigente al efecto, en
particular, de conformidad a lo establecido en las politicas
de seguridad de la informacién actualmente vigentes y a la
aplicacion de la Ley N° 19.628, sobre proteccién de la vida
privada
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Con saldo positivo liguen CCM cerro el mes del Winol
Trinantu y celebracion del aniversario de Ia comuna

Desde los primeros dias del mes, saltaron
a la vista los dos temas ancla de junio
como lo fueron la “Cosmovisién Mapu-
che” con el winol tripantu y una nueva
efeméride para la ciudad del lago y
volcan como lo fue la celebracién del
“Aniversario 109 de la constitucion de la
Comuna de Villarrica”. Ambas activida-
des pusieron en la palestra una caracte-
ristica del territorio, definitivamente
somos una ciudad rica en patrimonio
natural, histérico y cultural.

En el analisis del Equipo de Pauta
Liguen que lidera Sebastian Henriquez,
el saldo que dejé el mes de junio fue muy
positivo, principalmente por el éxito mar-
cado en las dos tematicas eje que tuvo el
mes del inicio del invierno 2025, el cual
conto con una programacién muy varia-
da que reunié a teatro lleno, a muchos
asistentes a las galas, presentaciones,
conversatorios y conciertos entre los que
se cuentan la actuacién del Ballet Folclé-
rico Municipal de Temuco con el espec-
taculo “Danzas del Mundo”, el concierto
de la Orquesta de Lautaro, La Exposicidon
“Luz que Mira” / Kuyen Muley Ni Nutram,
del artista pintor Jorge Zapata, una de las
mas visitadas del presente afo, el Con-
versatorio de la Fundacion de la Comuna
“Poniendo en Valor nuestra historia mo-
derna” con los profesores Jaime Beltrany
Rodrigo Lara, La obra “Nachi” del teatro
Amor, el Concierto de Jessica Norambue-
na y Azul Nahuel, el Cine TUWUN con el
documental “El agua es vida” y la activi-
dad de Cierre del Wifiol Tripantu como lo
fue el concierto de musica de Raiz de la
cantautora, consejera nacional de are y
patrimonio e investigadora de la cultura
mapuche Nancy San Martin y sus musi-
cos, un espectaculo de nivel internacio-
nal que incorporé en el cierre del con-
cierto a un prodigio local como lo es el
joven musico y cantante Felipe Barra de
la comunidad Pedro Huisca de Villarrica.

El Alcalde Pablo Astete participd activamente de las
actividades especiales del mes de junio y manifestd
en su alocucién de la velada de cierre “mi mas pro-
fundo respeto por la cosmovisidon mapuche que
forma parte de nuestra comuna y de nuestra histo-
ria, como miadmiracién por el trabajo de Nancy San
Martin quien ha llevado nuestra cultura ancestral a
todo el mundo con una calidad que emociona” La
primera autoridad comunal hizo entrega de los
reconocimientos que entrega Liquen a los artistas
gue le dan vida a la agenda cultural y agradecié a
organizacion de un programa muy robusto y varia-
do por parte de Liquen Centro Cultural Municipal.

Liguen mira ahora el mes de Julio caracterizado por
actividades para las vacaciones escolares 2025, el
Festival de Teatro de Titeres “Titiritando 2025” Cine
Infantil, talleres, una nueva exposicion denominada
*Origen a mano” de la artista visual Canela Campos,
galas de danza, musica con una “Master Class de
Trompeta, Presentacion de Rock con artistas loca-
les, un interesante “Concierto de Tango” y mas, para
enfrentar las gélidas jornadas del pleno invierno
surefo.
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