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NANOTECNOLOGIA BACTERIANA CONTRA LA
CONTAMINACION POR COLORANTES SINTETICOS

Los tintes sintéti-
cos, en especial los
tintes azoicos,
estan presentes en
ropa, alimentos,
cosmeéticos y medi-
camentos. Son
resistentes, baratos
y peligrosos: su
degradacién tradi-
cional puede gene-
rar contaminantes
aldn mas toxicos.
Algunos, como
“Congo red”, tienen
efectos cancerige-
nos. Urge buscar
soluciones sosteni-
bles para evitar que
lleguen sin trata-
miento a nuestros
ecosistemas.

Desde la Universi-
dad Auténoma de
Chile en un proyec-
to IUP24-12 y con el
apoyo de una red
de universidades
nacionales, desa-
rrollamos un
método sustenta-
ble de tratamiento
de aguas contami-
nadas: nanoparti-
culas “verdes” crea-
das por bacterias y
estabilizadas con
sus propios polisa-
caridos naturales.
Se trata de una
“sintesis bioldégica”
gue no emplea
aditivos quimicos, y
que ya ha mostra-
do resultados pro-
metedores en labo-
ratorio.

Estas bacterias fueron aisladas en aguas termales del
Maule (Fondecyt Regular 1231917), donde enfrentan
condiciones extremas. Por eso generan compuestos
bioactivos que hoy usamos como base para limpiar
aguas teAidas artificialmente, sin generar lodos ni resi-
duos peligrosos. El proyecto, actualmente en etapa de
evaluacién de toxicidad, busca avanzar a una validacion
piloto.

Si esta tecnologia se valida exitosamente, podremos
aplicarla a desafios ambientales aun mayores. Como
una proyeccién futura, esta tecnologia tiene un gran
potencial para ser aplicada en escenarios reales.

En este contexto, y en el marco de nuestro proyecto
actual (IlUP24-12), también estamos realizando evalua-
ciones de toxicidad en moluscos antes y después del
tratamiento, con el objetivo de validar la seguridad
biolégica de las nanoparticulas sintetizadas de forma
natural en condiciones de laboratorio.

Nuestro objetivo final es ofrecer una solucién mas
limpia, segura y asequible para el tratamiento de aguas
contaminadas con colorantes, adaptable a diferentes
escalas y contextos ambientales. La ciencia puede ofre-
cer soluciones concretas a problemas complejos. Chile
tiene la capacidad de liderar este tipo de respuestas
sustentables, con colaboracidon interuniversitaria, cono-
cimiento territorial y visién de futuro.

Por Shrabana
Sarkar

Académica, Uni-
versidad Auto-
noma de Chile &
Ciencia e Inno-
vacion para el

J@AZP " Futuro
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Vecinos de sector urhano de Gorhea llevarian mas de 9 ainos
esperando conexion de proyecto de agua potahle y alcantarillado

Vecinas y vecinos del sector urbano de
Gorbea siguen esperando, desde hace mas
de nueve anos, la conexion efectiva de un
proyecto de agua potable y alcantarillado
que, si bien tiene su infraestructura cons-
truida, aun no ha sido habilitado en los do-
micilios. Asi lo dieron a conocer personas
afectadas a Radio Bio Bio, medio que reco-
gio testimonios como el de Elbia Riquelme,
quien lamentd que pese a tener la obra
gruesa terminada, el servicio aun no esta
operativo.

El proyecto, denominado “Extensiéon de red
de alcantarillado, aguas servidas y agua po-
table calle Manuel Montt, final calle José
Miguel Carrera y pasaje Los Poetas”, se
inicié bajo la administracion del fallecido
alcalde Juan Esteban Meza, continud bajo
el mandato del exalcalde Guido Siegmund
y actualmente sigue en curso bajo la ges-
tion del alcalde Andrés Romero.

r-lﬂ'L;;l SSimn .
Fl Futuro ésnoy

Educar es Nuestra Mision

Y no hemaos parado
Llln‘l_"gl'ﬂ".l'.'ﬂ.l‘ﬁ iy i".l'(.'“"'l'n‘.il‘.ﬂ qﬂL" il
Emtregande educacidan y preocupados de
nutestras familias

Eléctronica HUER

Contabilidad mms

Desde el municipio, el alcalde Romero
informd que durante su ejecucion se
detectaron observaciones técnicas
gue comprometian la calidad de las
obras. “Estas fueron advertidas por el
equipo municipal actual y corrobora-
das por una inspeccion externa reali-
zada por la empresa Aguas Araucania,
concluyendo que las obras presenta-
ban deficiencias en su ejecucioéon”, pre-
ciso el jefe comunal.

Debido a estas irregularidades, se
resolvid poner término al contrato con
la empresa ejecutora e iniciar suma-
rios administrativos a los funcionarios
encargados de la inspeccion técnica
del proyecto. Romero agregd que
actualmente se esta gestionando un
nuevo proyecto para dar solucién de-
finitiva a las familias afectadas,

aunque no se entregd una fecha con-
creta para su término ni para la cone-
xion de los servicios a los hogares.
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Mas de 200 atenciones odontoldgicas realizaron estudiantes
de Ia Ufro junto a profesionales de Cubamed en Pitrufguen

Mas de 230 atenciones odontoldgicas realizaron
los estudiantes voluntarios de la Agrupacion
Social Comunitaria Estudiantes de Odontologia,
ASOCEO de la Universidad de La Frontera, en el
marco de los Trabajos de Invierno ano 2025 en la
comuna de Pitrufquén.

La Junta de Vecinos Los Esteros fue el lugar
donde por una semana, estos jovenes llevaron
salud bucal gratuita, apoyados por los profesio-
nales de la Clinica CUBAMED quienes realizaron
atenciones y consultas médicas a mas de 40
personas del sector Ultraestaciéon en una de las
acciones voluntarias mas masivas del afo, fruto
de un convenio firmado por el municipio, a
través de la alcaldesa Jacqueline Romero, con la
agrupacion ASOCEO y CUBAMED.

Francisca Lobos, encargada de la agrupacion
ASOCEOQO, aseverd que es primera vez que este
operativo se realiza en la comuna. “Estamos muy
satisfechos con este operativo. Hemos tenido
muy buenos testimonios de la gente atendida.
Pudimos realizar desde limpiezas dentales, apli-
caciones de sellantes, tratamiento de caries
hasta extracciones de piezas; atenciones bastan-
tes completas y con el objetivo de suplir la nece-
sidad de mas de 200 pacientes”.

La agrupacién ASOCEO, en 15 aflos de Trabajo en
Invierno ha recorrido la regién con estos operati-
vos, sin embargo, reconocen que es el afo de
mayor cobertura gracias a la reciente adquisi-
cién de nuevos insumos dentales y la adjudica-
cién de proyectos.

'l

La iniciativa fue visitada por la alcaldesa Jacqueli-
ne Romero quien valordé el compromiso de estos
futuros odontdlogos quienes dejan sus vacacio-
nes para llevar salud bucal gratuita a la comuni-
dad.

Asimismo, Constanza Romero, directora del
Departamento Juridico de la Municipalidad,
sefald que “estamos muy contentos por los resul-
tados de este convenio tripartito firmado con el
objetivo de acercar los servicios a los vecinos.
Primero agradecer la labor de Clinica CUBAMED,
su director Javier Pérez, nos colaboraron con
atenciones meédicas generales. Respecto de
ASOCEO, superamos las 200 atenciones dentales
a vecinos del sector poniente, pero ademas pudi-
mos asistir a diez establecimientos educacionales
municipales, subvencionados y particulares de la
comuna para realizar charlas de educacién bucal.
También destacamos a la agrupacion de mujeres
de Plazas Ciudadanas y a la directiva de la J.VV
de Villa Los Lagos por la atencién y el alojamiento
a los 40 voluntarios que asistieron a este operati-
vo”, senalod.

En los vecinos, el apoyo fue inmediato. “Estoy
muy contenta por el servicio dental. A veces no
tenemos recursos para poder pagar una atencién
privada y esto es de mucha importancia. Ojala
sigan trayendo estos operativos”, indico la vecina
de Villa Los Lagos, Ana Soto.
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Municipalidad de Freire avanza en importante proyecto habitacional
“Nueva Freire” con firma de contrato de servidumbre

Tras la aprobacién del Concejo Municipal, Desde la administracion comunal se reafirmé el
la Municipalidad de Freire dio un nuevo compromiso de seguir trabajando de forma
paso en materia habitacional. Durante la colaborativa y sostenida para apoyar a las veci-
semana pasada, el alcalde José Colihuil nasy vecinos en el cumplimiento del tan anhela-
Binimelis firmé en la ciudad de Santiago dosueno de la casa propia, destacando que este
un Contrato de Servidumbre entre la Em- tipo de gestiones son fundamentales para avan-
presa de Ferrocarriles del Estado (EFE) y zar hacia una comuna mas justa y con mejores
el Municipio, lo que permitira avanzar oportunidades para todos.

concretamente en la construccion de 217
viviendas sociales, correspondientes a la
segunda y tercera etapa del proyecto
habitacional “Nueva Freire”.

Estas nuevas etapas se suman a la prime-
ra, correspondiente al comité de vivienda
Villa Los Ciervos, que ya se encuentra en
proceso de preparacion para su postula-
cion, completando_asi un total de 376
soluciones habitacionales proyectadas
para las familias de la comuna.

Tras una serie de talleres que se De esta forma, y con una evaluacion muy positiva,
realizaron en las bibliotecas de tanto de parte de las participantes como de la organi-
Radal y Freire durante el mes de zacion, que implico el trabajo conjunto de ambas
Julio, esta semana se cerré un bibliotecas con la mesa de la mujer rural, finalizé un
atractivo ciclo que entregod a veci- ciclo que también incluyd la confeccion de choapinos,
nas de diversos sectores, herra- ademas de arte decorativo, lo que permitio certificar a
mientas destinadas a capacitarlas las vecinas que se sumaron a la iniciativa en el trabajo
en el trabajo con telar. artesanal con telar.

Esta iniciativa finalizé con el taller
Intensivo de telar «Arbol de
Vidal», organizado por la Mesa de
la Mujer Rural de Freire, en donde
mas de 25 mujeres de distintos
sectores rurales participaron con
entusiasmo, fortaleciendo el
oficio ancestral del tejido mapu-
che, compartiendo experiencias y
reafirmando su rol como portado-
ras de identidad y cultura viva.
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29 familias de Gorhea reciben las llaves de sus nuevas
viviendas y celebran con emocion su casa propia

Con emociodn, sonrisas y la esperanza de un
nuevo comienzo, 25 familias del comité “Los
Valles de Gorbea” recibieron las llaves de sus
anheladas viviendas, en una ceremonia que
reunid a vecinos, autoridades y representan-
tes del municipio. Un momento que marca
un hito en la vida de cada uno de los benefi-
ciarios y que simboliza el cumplimiento de un
sueno profundamente arraigado en la mayo-
ria de los chilenos: contar con la casa propia.

Las nuevas viviendas, disenadascon un enfo-
que funcional y adaptadasa lawida ruraljicon=
sideran superficies entre 60 y 72 metros cua-
drados y distintas tipologias, incluyendo uni-
dades accesibles para personas con movili-
dad reducida. Ademas, incorporan zonas
exteriores techadas, pensadas especialmente
para facilitar las labores del hogar en dias de
lluvia o frio, como secar ropa, guardar lefia o
realizar actividades domésticas al resguardo
del clima.

Desde la Municipalidad de Gorbea valoraron este
importante avance y destacaron el compromiso
permanente con el derecho a una vivienda digna.
“Este es el resultado de anos de trabajo conjunto
entre las familias, los comités, los equipos técnicos y
las instituciones publicas. Como administracién,
seguiremos impulsando soluciones habitacionales
que permitan mejorar la calidad de vida de nuestros
vecinos y vecinas”, manifestaron desde el munici-

pio.
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Con una emotiva ceremonia realizada en el
salén del Club de Huasos, la Municipalidad
de Pitrufquén conmemoro el Dia del Campe-
sino, fecha que reconoce el importante rol
qgue cumplen las familias del mundo rural en
el desarrollo econémico, social y cultural de
la comuna.

El acto contd con la presencia de la alcaldesa
Jacqueline Romero, ademas de los conceja-
les Valeria Brun y Pedro Lizama, y el encarga-
do de PDTI, Edgardo Burgos; quienes reafir-
maron el compromiso del municipio con las
comunidades campesinas, valorando espe-
cialmente su trabajo diario, su vinculacién
con la tierra y su aporte a la soberania
alimentaria local.

Durante la jornada, la jefa comunal y los con-
cejales entregaron reconocimientos a muje-
res, hombres, organizaciones y cooperativas
gue se han destacado por su esfuerzo, perse-
verancia, innovacion y apego a las tradiciones
rurales.

“La identidad de nuestra comuna esta pro-
fundamente ligada al campo y a sus habitan-
tes. Hoy mas que nunca debemos valorar y
apoyar a quienes cultivan nuestra tierra y
Mmantienen vivas nuestras raices”, sefald la
alcaldesa Romero.

El evento no estuvo exento del agradecimiento
de los premiados quienes valoraron el apoyo
del municipio. Tal es el caso de Marcelo Ferrada
Guerrero; dirigente del Club El Arbolito y gestor
de Feria de la Nalca y el Diguene, quien indico
qgue “el premio que he recibido no es mio, sino
qgue de todos los expositores, organizaciones y
el municipio quien nos ha apoyado en nuestras
actividades. De eso quiero dejar constancia en
esta celebracion”.

Asi también el dirigente campesino de Faja
Maisan, Armando Lefenda, también agradecid
el reconocimiento y llamo a los jévenes a ver en
el mundo rural una oportunidad de emprender,
a la vez que insto a las instituciones publicas a
seguir creyendo en el desarrollo rural y brindar
mMas espacios a los mas jovenes.

La actividad fue organizada con el apoyo de los
programas PDTI, Prodesal y Fomento Producti-
Vo, en el marco de las celebraciones por el Dia
del Campesino, que se conmemora cada 28 de
julio en Chile, en recuerdo de la promulgacién
de la Reforma Agraria y la Ley de Sindicaliza-
cion Campesina en 1967.
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Estudiantes de la universidad Santo Tomas culminan
trahajos de invierno en Pitrufguen

Con la entrega de las obras de mejoramiento en
cinco viviendas del sector Ultraestacién, los estu-
diantes voluntarios de la institucién Santo Tomas
de Temuco culminan el programa Trabajos de
Invierno 2025, beneficiando con diversas acciones a
la comunidad de Pitrufquén en el marco de un
convenio de colaboracién firmado con la actual
administraciéon de la alcaldesa Jacqueline Romero.

Por cinco dias, una decena de jévenes desarrolld
tareas de mejoramiento de techumbres, instala-
cion de ventanas, interiores y cercos a personas
mayores del sector poniente. En su tarea., los jove-
nes contaron con el apoyo logistico de la municipa-
lidad de Pitrufquén, encabezado por el equipo de la
DIDECO.

Marcelo Castillo, director de DIDECO, “el trabajo
realizado por los jéovenes de la Universidad, IPy CFT
Santo Tomas ha cambiado la vida de muchos veci-
nos, en especial, con las obras de mejoramiento de
viviendas donde vimos el compromiso de estos
futuros profesionales con la ayuda social. Sin duda,
esta experiencia sera de gran ayuda en su vida pro-
fesional”.

Uno de los favorecidos, el vecino Gonzalo Diaz, dijo
estar agradecido del apoyo entregado por los estu-
diantes con el levantamiento de su nuevo cerco,
dejando atras la antigla estructura debilitada y
corroida por el tiempo. “Gracias nada mas... Estoy
muy contento”, escueté.

Francisco Reyes, encargado del Programa,
sefaldé que “esperamos que los trabajos reali-
zados sean de gran utilidad para los vecinos
de Pitrufquén. Nuestra intencién fue un poco
cambiar su calidad de vida y también entre-
gar una gran experiencia a nuestros estu-
diantes”.

Ademas de estas familias, el apoyo de los
voluntarios de Santo Tomas también consi-
derd el apoyo a cerca de cien familias del
sector poniente con un operativo veterinario
gratuito propiciado por la carrera de Medici-
na Veterinaria de la UST junto al Centro Vete-
rinario Municipal. Asimismo, en el CIAM, mas
de 30 personas mayores recibieron atencién
podoldgica gracias a otro operativo realizado
por la carrera de Podologia Clinica del CFT;
ademas del apoyo de la carrera de Enferme-
ria con la realizaciéon de Examenes Preventi-
vos para Personas Mayores.

En suma, cerca de 60 estudiantes de la insti-
tucién estuvieron presentes en la comuna,
dejando de lado sus vacaciones para trabajar
por la comunidad.
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Capriccio Bistro Bar y Tapas ahre sus puertas

El pasado viernes 25 de julio se llevé a cabo la esperada inau-
guracion de Capriccio Bistré Bar y Tapas en Pitrufquén, un
nuevo espacio gastrondmico que busca marcar un antes y
un después en la oferta culinaria y cultural de la comuna. La
ceremonia contd con la presencia de destacadas autorida-
des, entre ellas la alcaldesa de Pitrufquén, Jacqueline
Romero; el alcalde de Pucén, Sebastian Alvarez; el diputado
Andrés Jouannet; el administrador municipal Marco Hurta-
do; y Guido Gonzalez, gerente de Elisur, ademas de repre-
sentantes de Carabineros y la PDI local.

El proyecto, liderado por sus duefios Pia de la Fuente y David
Marquez, nacié con la intencién de ofrecer una experiencia
diferente, consciente y de alta calidad, integrando gastrono-
mia de autor con identidad local, espacios culturales y un
fuerte compromiso con la comunidad. Capriccio no solo
apuesta por la modernidad y la innovacién, sino también por
un modelo de desarrollo sustentable y territorial.

Una de las caracteristicas mas valoradas del nuevo bistré es
sSu compromiso con la economia local. Todos los productos
utilizados en su cocina provienen de proveedores y empren-
dedores de la zona, lo que permite potenciar los sabores del
territorio y fortalecer la red de pequefos productores de la
comuna. A esto se suma su politica de empleo: todo el
equipo de trabajo de Capriccio esta conformado exclusiva-
mente por vecinos y vecinas de Pitrufquén, generando opor-
tunidades reales y concretas para la comunidad.

Ubicado en el primer piso
del edificio Centro Plaza,
en pleno centro de la
ciudad, Capriccio busca
consolidarse como un
punto de encuentro que
refleje el dinamismo de
una Pitrufquén en cons-
tante transformacion. Con
una carta basada en
ingredientes del entorno
y una visidon gque une el
arte, la cocinay la sosteni-
bilidad, este nuevo espa-
cio se perfila como un
referente de desarrollo
local con identidad y pro-
posito.
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Vecinas y vecinos de Pitrufquén
manifiestan su preocupacién
por el deteriorado estado de la
vereda en calle 5 de Abril, espe-
cificamente en el tramo com-
prendido entre Barros Arana y
Francisco Bilbao.

El notorio desgaste del cemen-
to, sumado a la presencia de
arboles sin podar que obstruyen
la iluminacién publica, han con-
vertido este sector en un espa-
cio oscuroy riesgoso durante las
noches, especialmente en esta
temporada de invierno donde
anochece mas temprano.

Quienes transitan por esta vereda advierten que, si no se
conoce bien el lugar, es facil tropezar o caer debido a las irre-
gularidades del pavimento. La falta de mantenimiento afecta
la seguridad peatonal.

Desde la comunidad hacen un llamado a las autoridades
competentes para revisar esta situacidén y gestionar medidas
de mejoramiento que garanticen el transito seguro para
todas y todos.

Con el objetivo de avanzar en la recu-
peracion del transporte ferroviario de
pasajeros en la zona sur de La Arauca-
nia, representantes de la Municipali-
dad de Gorbea sostuvieron una impor-
tante reunién con el equipo de EFE
Trenes de Chile, encabezado por Alex
Farfan, gerente de Comunicaciones y
Comunidades de la empresa estatal.

Durante el encuentro se abordaron los
avances del proyecto de extensiéon
ferroviaria que contempla unir
Temuco con Gorbea, una iniciativa que
podria significar un hito en conectivi-
dad y desarrollo para la comuna.
Desde EFE se informd que las obras
estan programadas para comenzar a
fines del segundo semestre de este
ano, especificamente en diciembre,
iniciando con la reposicién de la via
férrea entre Pitrufquén y Gorbea,
correspondiente a la primera etapa del
plan.

Este proyecto, que busca mejorar la movilidad regional
y ofrecer una alternativa de transporte segura, accesi-
ble y sustentable para las vecinas y vecinos, ha sido
valorado por las autoridades locales como una oportu-
nidad para fortalecer el crecimiento econémico, social
y turistico del territorio.

Asimismo, se acordd mantener un canal de comunica-
cién permanente entre el municipioy EFE, con el fin de
garantizar una difusién clara y oportuna sobre cada
etapa de esta iniciativa, promoviendo asi la participa-
cion informada de la comunidad.
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“Somos la primera comuna de La Araucania en dar este paso por de-
cision propia y sin imposicion legal.”

Loncoche se convierte en la primera comuna
de La Araucania donde el Alcalde y todo su
equipo directivo se someten voluntariamente a
test de drogas, en un acto concreto que reafir-
ma el compromiso con la transparencia, la ética
publica y la responsabilidad institucional.

La toma de muestras se realizé en las depen-
dencias de la ACHS en Temuco, hasta donde
acudieron voluntariamente todos los directores
de la Municipalidad de Loncoche, junto al alcal-
de Alexis Pineda Ruiz.

Alcalde comenté: “Lo dijimos al comenzar este
segundo periodo alcaldicio: nuestra gestién se
sostendra sobre pilares sélidos de probidad y
transparencia. Por eso decidimos dar un paso
mas alla de lo que exige la ley y realizarnos este
test, de forma totalmente voluntaria y abierta a
la comunidad”.

Los resultados fueron categédricos: ni el alcal-
de ni los directores municipales presentan
consumo de sustancias ilicitas. Un mensaje
claro a la comunidad de que “estamos al 100%
para cumplir con nuestro deber y entregar
servicios publicos de calidad, con responsabi-
lidad, ética y compromiso”, senalé el jefe
comunal.

Ademas, el municipio ya inicié las gestiones
para extender este proceso a todos los funcio-
narios municipales, buscando consolidar una
cultura institucional basada en la confianza, la
transparenciay el ejemplo.

Con esta medida, Loncoche se posiciona a la
vanguardia regional y nacional en materia de
transparencia municipal, demostrando que la
confianza ciudadana se construye con hechos
concretos y liderazgo ético.
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Convenio SERVIU-Aguas Araucania permitira construccion
de mega proyecto de viviendas sociales en Lautaro

Producto de una alianza publico-privada, serdn mds de 1270 familias vulnera-
bles las beneficiadas con este Convenio que asegura la inversion en infraestruc-

Siete conjuntos habitacionales que se
emplazaran en el sector Guacolda de
Lautaro, podran concretarse gracias a
la firma del Convenio de Prestaciéon de
Servicios de Factibilizacién Anticipada
y Reserva de Capacidad, entre SERVIU
y Aguas Araucania, que le permite al
ente gubernamental cubrir la deman-
da habitacional de 1271 familias de la
localidad pertenecientes a la zona rural
y ubicadas fuera del territorio operacio-
nal de la sanitaria.

Este importante hito, se logra tras la
implementacién de la mesa técnica
conformada entre SERVIU Araucania y
Aguas Araucania que funciona desde
el ano 2022, cuyo objetivo principal fue
explorar herramientas que permitiesen
contribuir activamente con el Plan de
emergencia habitacional de manera
rapida y eficaz, habida consideracién al
Déficit de 650 mil viviendas que pre-
sentaba el pais y la regién.

Este convenio, es el tercero de su tipo
que se concreta en virtud de este
trabajo colaborativo en la Araucania,
posicionando al SERVIU regional como
lider a nivel nacional de la planificacién
territorial ordenada y sostenible y con-
solida a la sanitaria Aguas Araucania
como un facilitador de las politicas
publicas referidas a viviendas sociales
dignas y el desarrollo de ciudades sos-
tenibles.

El director de SERVIU sostuvo que los
proyectos asociados a este convenio no
solo impactan positivamente en la cali-
dad de vida de los habitantes de la
region, sino que también aportan a la
proteccién del medio ambiente mejo-
rando el desempefio energético, con-
tribuyendo asi al desarrollo sostenible,
lo que puede ser replicado en las
demas regiones de nuestro pais.

tura sanitaria.

A su turno, el gerente regional de Aguas Araucania, José
Torga valoré la gestion realizada por el SERVIU regional,
que logré encauzar este convenio dentro de sus compe-
tencias y facultades alineandolo con las politicas y norma-
tivas fiscales existentes, evitando asi requerir cambios
legales de largo aliento.

“En nuestra regidén, existe una demanda habitacional
histérica en localidades pequenas o medianas que exige
la necesidad de ejecutar macro proyectos de viviendas,
con una inversién importante en infraestructura sanitaria.
Es alli donde este convenio marca una diferencia al abor-
dar los costos incluyendo la totalidad de las viviendas pro-
yectadas, evitando asi duplicidad de esfuerzos y logrando
economias de escala, que aportan a la eficiencia de la
inversion de los recursos publicos que se concibe para la
totalidad de las etapas”, dijo.

A la fir ma concurrieron el director regional del SERVIU,
José Luis Sepulveda y el presidente del directorio y Geren-
te General del Grupo Aguas Nuevas, holding al que perte-
nece Aguas Araucania, Hikaru Sanuki y Salvador Villarino,
respectivamente.
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Hospital Intercultural de Nueva Imperial destaca con modelo integral
para enfrentar 1a mainutricion por exceso en poblacion infantil

Por anos, la malnutricién por exceso ha
crecido silenciosamente en la infancia
chilena. Hoy, cifras de JUNAEB revelan
que casi la mitad de los escolares del
pais vive con sobrepeso u obesidad,
siendo los nifos y ninas de zonas rura-
les y de pueblos originarios los mas
afectados. En este contexto, el Hospital
Intercultural de Nueva Imperial, ubica-
do en el corazén del nodo costero de La
Araucania, ha impulsado una estrategia
pionera: un Policlinico de Malnutricién
por Exceso que combina ciencia, terri-
torio y humanidad para atender a los
mas pequenos.

Desde su apertura en 2023, este policli-
nico ha atendido a 71 nifos y nifAas
entre 3 y 14 anos, con una lista de
espera activa de 14 menores. Actual-
mente, el numero de pacientes ha
aumentado significativamente, alcan-
zando los 200 usuarios en control. Este
crecimiento ha sido posible gracias a un
constante proceso de pesquisa activa,
realizado en coordinacién con los equi-
pos de Atencién Primaria de Salud
(APS), quienes derivan a los menores
con sospecha o diagndéstico de malnu-
tricién por exceso.

El equipo —compuesto por pediatra,
nutricionista, Kkinesidlogo, terapeuta
ocupacional, psicélogo y trabajador
social— ha logrado mas que diagndsti-
cos: ha generado cambios reales, soste-
nidos y significativos en la vida de los
pacientes y sus familias.

“Nos dimos cuenta de que el problema
era cada vez mas frecuente en los nifos
que llegaban al hospital, especialmente
en aquellos provenientes de sectores
rurales y de pueblos originarios. Decidi-
mMos Nno quedarnos de brazos cruzados.
Creamos un policlinico con enfoque
biopsicosocial y multicultural, porque
entendemos que la salud va mucho
mas alld del peso”, comenta la doctora
Francis Mantilla, jefa del Servicio de
Pediatria.

Cambiar habitos, cambiar vidas

La obesidad infantil no es solo una cifra en la balanza. Esta
profundamente ligada a problemas de salud mental, aisla-
miento social, baja autoestima, sedentarismo, y enferme-
dades crénicas como diabetes, hipertensién y dislipide-
mia. Por eso, el trabajo del equipo va mas allad del control
clinico. Se trata de educar, acompanar y construir juntos
una forma distinta de vivir y alimentarse.

“Desde la psicologia, trabajamos la autoestimay laimagen
corporal, pero también hacemos visitas domiciliarias para
entender como se estan dando los habitos en la familia. No
se trata de responsabilizar al nifio, sino de integrar a todos
en el proceso”, sefala la psicéloga Mariana Palma.

Este enfoque integral ha sido clave. Segun los registros del
hospital, entre 2023 y 2024, se han diagnosticado 140 casos
de obesidad y 57 de sobrepeso en pediatria, muchos de
ellos con comorbilidades asociadas. Sin embargo, gracias a
las intervenciones, se han observado progresos significati-
vos. “Hemos visto ninos que han mejorado su presién arte-
rial, bajado de obesidad a sobrepeso e incluso recuperado
su salud por completo”, afirma Mantilla.

Alimentacion accesible y culturalmente
pertinente

La nutricionista Valentina Venegas explica que uno de los
mayores desafios es enfrentar los habitos alimentarios
desde la realidad de cada familia. “No exigimos lo imposi-
ble. Si una familia no puede costear ciertos alimentos,
enseflamos a cocinar de forma mas saludable con lo que
tienen. No se trata de satanizar alimentos, sino de encon-
trar equilibrio y construir una relacién sana con la comida”.
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En Villarrica inauguran proyecto “tejiendo redes de salud”

Con la presencia de usuarias y profesionales de la
salud, se dio inicio al proyecto “Tejiendo Redes de
Salud”, una nueva iniciativa que se enmarca en el
Modelo de Atencién Integral en Salud (MAIS) y
gue busca fortalecer los habitos saludables en la
comunidad a través del trabajo conjunto entre el
equipo del CESFAM Villarrica y sus usuarios.

Este innovador proyecto es impulsado por la
Unidad de Participaciéon Ciudadana del centro
de salud y contempla una intervencién directa
con 12 beneficiarios, quienes fueron convocados
especialmente por pertenecer al sistema de
atencién primaria de la comuna.

El programa tendra una duracion de cuatro
meses y se desarrollara en cuatro areas, siendo la
primera de ellas la alimentacién saludable, tema-
tica que serd abordada por una profesional nutri-
cionista.

(%ESFAM VILLARRICA

5.
‘"‘.r.“,f. Sl

Las otras areas se detallaran en las préximas
sesiones, con el objetivo de entregar herramien-
tas concretas para mejorar la calidad de vida de
los participantes.

Desde el CESFAM Villarrica destacaron la impor-
tancia de este tipo de instancias comunitarias,
que permiten fortalecer los lazos entre los usua-
rios y los equipos de salud, promoviendo al
mismo tiempo la autonomia en el autocuidado y
el bienestar integral.

El proyecto “Tejiendo Redes de Salud” represen-
ta un paso significativo en el compromiso del
CESFAM Villarrica con la promocién de la salud y
la prevencion de enfermedades, alineado con los
principios del MAIS que promueven una aten-
cion centrada en las personas, sus familias y
comunidades.
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En La Moneda dos representantes e La Araucania son
reconocidos con el Premio Maestra y Maestro Artesano

Hace unos dias la ministra de las Cultu-
ras, las Artes y el Patrimonio, Carolina
Arredondo, hizo entrega del Premio
Maestra y Maestro Artesano, en el Salén
Montt Varas de La Moneda. Este recono-
cimiento, que se otorga desde el ano
2012, premia y pone en valor el trabajo
de artesanas y artesanos de excelencia
guienes, por su vida, trayectoria y el
valor cultural de sus creaciones, consti-
tuyen parte fundamental de la identi-
dad y patrimonio cultural del pais. De
las tres categorias, dos recayeron en
cultores de La Araucania.

“Como Ministerio de las Culturas valora-
MOos y reconocemos sus trayectorias, y a
la vez, reafirmamos nuestro compromi-
so con el fortalecimiento, la transmisién
y el desarrollo de la artesania nacional,
lo que se estd materializando con avan-
ces y logros concretos. El proyecto de
Ley de Proteccion y Fomento de la Arte-
sania continlda avanzando en el Congre-
so Nacional, actualmente en Segundo
Tramite Constitucional en el Senado; ley
que permitird el reconocimiento,
fomento y apoyo de los artesanos y
artesanas como creadores y transmiso-
res de tradiciones, conocimientos, iden-
tidades y materialidades”, dijo la minis-
tra Carolina Arredondo Marzan.

Sobre esta ley, agregd que “en concreto
significard, entre otras cosas, la creacién
de un Fondo Nacional de Fomento y
Desarrollo de la Artesania, contribuyen-
do al financiamiento de programas, me-
didas, acciones y proyectos relaciona-
dos a este ambito”.

Dos representantes de La Araucania
fueron premiados en esta version. En la
categoria Contemporaneo el galardén
fue otorgado a la textilera Maria Veroéni-
ca Currivil Nahuel, de Nueva Imperial.
En tanto, en la categoria Aprendiz, lo
recibié el luthier angolino Roberto
Allende

El seremi de las Culturas Eric lturriaga Gutiérrez que tam-
bién asistidé a la premiacion afirmdé que “estamos muy
contentos, pues con este reconocimiento se demuestra,
una vez mas, que La Araucania es un territorio donde
cultorasy cultores de la artesania sobresalen en su queha-
cer, con una produccién de alta calidad, que da cuenta de
la riqueza de nuestra identidad, historia y patrimonio”.

La categoria Tradicional se otorga a un artesano o artesa-
na del oficio que domina la totalidad del proceso produc-
tivo de una disciplina artesanal, cuyo saber ha sido trans-
mitido por al menos dos generaciones, y la artesania es su
principal medio de subsistencia; mientras que la catego-
ria Contemporaneo se otorga a un artesano o artesana del
oficio que domina la totalidad del proceso productivo de
una disciplina artesanal, que cuente con una proposiciéon
creativa vinculada a la innovacioén relacionada al uso del
material, el disefio y/o el proceso de produccién relaciona-
do a nuevos lenguajes. Ambas categorias reciben un
diploma de reconocimiento, forman parte del Registro
Chile Artesania y se les otorga un premio en dinero de
$2.500.000.

El Premio Maestra y Maestro Artesano en la categoria
Contemporaneo fue otorgado a Maria Verdnica Currivil
Nahuel, de Nueva Imperial. Con 40 afios de experiencia,
esta artesana textil de la Regidn de La Araucania tiene
una vasta trayectoria de participacion en ferias e instan-
cias nacionales e internacionales, destacando su exposi-
cion y el relato de su experiencia en el telar mapuche en
encuentros en Ecuador y México.

El reconocimiento Maestra y Maestro Artesano en la cate-
goria Tradicional fue para Rosa Adriana Tureuna Tureuna,
de Quemchi, Chiloé. Con 57 anos de experiencia en el
tejido, esta artesana textilera de la Regién de Los Lagos
aprendié el oficio de la tradicidén familiar, conociendo
desde los 12 anos el proceso completo que inicia con la
esquila y luego sigue con la hiladura, el teAido y el tejido.
Tiene una amplia trayectoria en participaciéon en ferias
nacionales e internacionales y ha recibido variados reco-
nocimientos a lo largo de su trayectoria.

sk
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