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LICEO DE PITRUFQUÉN PRESENTARÁ
LA PERGOLA DE LAS FLORES



A pocas semanas 
de las elecciones 
parlamentarias y 
presidenciales de 
2025, es momento 
de reflexionar con 
seriedad sobre el 
rol que tiene cada 
ciudadano y ciuda-
dana en fortalecer 
nuestra democra-
cia. No basta con 
votar: debemos 
informarnos, ya 
que hoy -más que 
nunca- es clave 
saber quiénes son, 
qué representan y 
qué antecedentes 
tienen las personas 
que aspiran a 
representarnos en 
el Congreso y en La 
Moneda.

Chile ha avanzado. Ya no aceptamos ni normalizamos 
el maltrato, el acoso ni la discriminación en ninguna de 
sus formas. Las y los trabajadores cuentan hoy con me-
jores herramientas para proteger su dignidad, suscep-
tibles de ser mejoradas por supuesto, y esto no es un 
logro menor. Es el resultado de tragedias como preci-
samente la de Karin Salgado, a quien recordamos cada 
día con motivo de esta garantía legal.

Por eso, frente a este nuevo ciclo electoral, mi llamado 
es claro: Informémonos. Averigüemos quiénes son las 
y los candidatos. Revisemos sus antecedentes, escu-
chemos sus propuestas, pero también su historial. La 
política no puede ser un espacio para abusadores, 
negacionistas ni operadores del poder. Merecemos 
representantes que estén a la altura del Chile que que-
remos construir: uno más justo, inclusivo y respetuoso.

La Ley Karin marca un antes y un después. Que tam-
bién lo marquen estas elecciones. La dignidad no se 

A un año de la 
promulgación de la 
Ley Karin, que esta-
blece mecanismos 
concretos para 
prevenir y sancionar 
el acoso laboral, 
sexual y violencia en 
los espacios de 
trabajo, no podemos 
permitir que quie-
nes han ejercido 
violencia, discrimi-
nación o abuso de 
poder pretendan 
llegar a cargos de 
autoridad. No se 
trata solo de antece-
dentes penales, sino 
también de trayec-
torias, discursos, 
coherencia y com-
promiso con los 
derechos humanos 
y laborales.

Christian Dulansky,
abogado laboralista y candidato 
a diputado por el distrito 23.
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A un año de la Ley Karin: 
Más conciencia y menos maltratadores
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Con una puesta en escena inédita en la comuna, que 
reunirá a más de un centenar de estudiantes sobre el 
escenario, el Liceo Bicentenario de Ciencias y Huma-
nidades de Pitrufquén se prepara para conmemorar 
sus 65 años de historia con la representación de La 
Pérgola de las Flores, una de las obras más emblemá-
ticas del teatro musical chileno. La función se realiza-
rá el domingo 8 de septiembre, a las 18:30 horas, en el 
gimnasio del colegio Madres Dominicas, como ante-
sala a las celebraciones de fiestas patrias.

El proyecto ha movilizado a toda la comuni-
dad educativa, involucrando a los departa-
mentos de lenguaje, artes, música, informá-
tica, así como a profesores, asistentes de la 
educación, apoderados y estudiantes de 
distintos niveles.

El montaje incluirá una orquesta de 50 jóve-
nes, un coro de 60 voces, cerca de 30 bailari-
nes y 20 actores principales, todos pertene-
cientes al liceo, salvo algunos invitados 
externos.

“Ver el compromiso de los estudiantes ha 
sido emocionante. Han dedicado horas a 
ensayar después de clases y los fines de 
semana, demostrando que cuando se confía 
en ellos son capaces de cosas maravillosas. 
Esta obra no es solo un espectáculo, es una 
lección de vida y un ejercicio de trabajo en 
equipo”, destacó la directora.

Tras su estreno en Pitrufquén, la comuni-
dad educativa llevará la obra a Valdivia el 11 
de septiembre, lo que representa un nuevo 
desafío para los organizadores.

“Queremos compartir este trabajo con 
más personas, porque creemos que la cul-
tura se construye cuando la abrimos a la 
comunidad. Estamos convencidos de que 
será una experiencia enriquecedora para 
nuestros estudiantes y un aporte a la difu-
sión de nuestra identidad nacional”, 
agregó Acuña.

Finalmente, la directora extendió la invita-
ción a toda la comunidad local y regional 
para ser parte de este evento. “Queremos 
invitar con mucho cariño a nuestros veci-
nos de Pitrufquén, pero también a las 
familias de comunas cercanas como Freire 
y Gorbea, desde donde vienen muchos de 
nuestros estudiantes. Será un momento 
histórico para el liceo y estamos seguros de 
que la emoción se va a sentir en cada 
escena”.

Una obra que viaja

En ese sentido, la directora del liceo, Victoria Acuña 
Tapia, en conversación con Noticias del sur explicó 
que esta producción nació como un proyecto cultural 
y pedagógico con un fuerte sentido simbólico. “Este 
año nuestro liceo cumple 65 años, y La Pérgola de las 
Flores también celebra sus 65 años desde su estreno. 
Nos pareció una hermosa coincidencia que quisimos 
transformar en un homenaje tanto a la obra como a 
nuestra institución. Queremos ofrecer a la comuni-
dad una experiencia única, donde los protagonistas 
sean nuestros estudiantes”, señaló.

La preparación comenzó en abril con un casting 
interno que permitió seleccionar a los actores, bailari-
nes y cantantes que darán vida a la historia. 

Liceo Bicentenario Ciencias y Humanidades
 presentará La Pérgola de las Flores
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En Pitrufquén busca acercar la realidad de 
Gaza a la comunidad local

En medio del conflicto que actual-
mente afecta a Gaza, Palestina, y que 
ha causado la muerte de miles de civi-
les, incluidos hombres, mujeres, 
ancianos y niños, diversas organiza-
ciones sociales y comunitarias han 
impulsado iniciativas para generar 
conciencia y solidaridad con las vícti-
mas. Los bombardeos, la escasez de 
alimentos y el colapso de servicios 
básicos han transformado la vida de 
millones de personas en la región, 
provocando una crisis humanitaria de 
gran magnitud.

Desde su experiencia profesional y su sensibilidad hacia los 
derechos humanos, la docente destacó que la actividad 
busca hacer tangible la distancia geográfica del conflicto, 
acercando la reflexión a la comunidad local. “Mueren bom-
bardeados, mueren bajo los escombros, mueren de hambre. 
Esta intervención más que nada también es para poder sen-
sibilizar a las personas de acá de la comuna, porque si bien 
está pasando miles de kilómetros, también nos afecta acá en 
el territorio”, añadió.
La actividad incluyó la instalación de un lienzo que ha reco-
rrido diversos eventos, y que se irá ampliando con la partici-
pación de distintas agrupaciones e instituciones, incorpo-
rando la esencia de cada una. Además, se colocaron cintas 
con los colores de Palestina, en las que se consignaron algu-
nos de los nombres de los más de 18.000 niños asesinados. 
“La invitación es tenerlos presentes, en el corazón. Ojalá la 
gente de Pitrufquén se lleve una de estas cintas y los acom-
pañe”, señaló Cavieres.

La docente también hizo un paralelismo con la historia local, 
recordando que en Pitrufquén fueron detenidos, secuestra-
dos, torturados, asesinados y desaparecidos muchos campe-
sinos, obreros y funcionarios jóvenes. “Esto no es tan lejos de 
nuestra realidad. Entonces, creo que no podemos dejar de 
poner esto en la discusión, en la reflexión de las personas. 
Tiene que estar presente”, afirmó.

Katerina Cavieres destacó además la presencia de población 
palestina en Temuco, Pitrufquén y en todo Chile, subrayando 
que, aunque el conflicto se desarrolla a miles de kilómetros, 
su impacto se siente en la conciencia de las comunidades 
locales.

En este contexto, la plaza de Armas de 
Pitrufquén fue escenario de una inter-
vención ciudadana encabezada por la 
agrupación Violeta Parra y de la agru-
pación de detenidos desaparecidos 
de la comuna.

En ese sentido, Katerina Cavieres, pro-
fesora y parte de la organización, 
señaló que “es primera vez que hace-
mos esto acá, porque sentíamos que 
era importante sensibilizar a la pobla-
ción de Pitrufquén respecto a lo que 
está ocurriendo en Palestina, en Gaza, 
en donde se están asesinando a mu-
jeres, hombres, ancianos y niños”, 
explicó.
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La Municipalidad de Freire, a través de su 
Dirección de Obras y la Secretaría de Planifi-
cación de la comuna, se encuentra desarro-
llando una serie de trabajos en distintos 
puntos del centro urbano, con el objetivo de 
mejorar la seguridad vial y responder a las 
demandas de la comunidad. 

En la intersección de las calles Humberto 
Primero y Bustos, se están ejecutando obras 
de mejoramiento de calzada, que darán 
mayor seguridad y fluidez al tránsito vehicu-
lar y peatonal. Durante el proceso de fragua-
do del pavimento, que se extenderá por 
aproximadamente 20 días, el municipio dis-
puso de banderilleros para resguardar el 
orden y la seguridad de conductores y pea-
tones en el sector. 
Paralelamente, en la intersección de Bustos 
con 14 de Julio y en dos puntos de Avenida 
Lynch, se implementaron nuevos reductores 
de velocidad protegidos de asfalto, los 
cuales ya se encuentran habilitados para el 
tránsito. Estas estructuras fueron comple-
mentadas con demarcación en pintura 
termoplástica, señalética vertical y horizon-
tal, además de vallas peatonales, medidas 
que refuerzan la seguridad en cruces de alta 
circulación. 

Asimismo, los trabajos de mejoramiento de 
veredas avanzan con acelerantes en su cons-
trucción, lo que permitirá que puedan estar 
habilitadas a partir del próximo lunes para el 
uso de vecinos y vecinas. 

El alcalde José Colihuil, quien durante la 
semana inspeccionó el avance de los traba-
jos, indicó que “con estas acciones, la Muni-
cipalidad de Freire busca dar respuesta a 
demandas que se arrastran desde hace años 
respecto al estado de algunas calles, 
además de implementar mejas que buscan 
evitar accidentes, contribuyendo al ordena-
miento del tránsito en el centro urbano de la 
comuna.

Municipalidad de Freire ejecuta obras para mejorar la seguridad 
vial en el centro urbano
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La comuna de Gorbea definió a sus campeo-
nes comunales de cueca en las categorías 
de enseñanza básica y media, quienes repre-
sentarán a la comuna en el próximo Provin-
cial de Cueca Escolar.

En enseñanza básica, el primer lugar lo obtuvieron 
Sofía Rodríguez y Felipe Calluqueo, estudiantes de la 
Escuela Nuestra Señora del Carmen de Lastarria. 
Mientras que en enseñanza media, los ganadores 
fueron Phierina Melo y Diego Llanos, del Liceo José 
Victorino Lastarria.

La municipalidad destacó el esfuerzo y talento de los 
estudiantes, agradeciendo a las comunidades educa-
tivas y familias por su apoyo en la preservación y pro-
moción de las tradiciones folclóricas.

Gorbea ya tiene a sus representantes para el 
provincial de cueca escolar



A una hora de cumplirse el plazo horario -las 
15 horas- para la disposición de residuos 
domiciliarios de gran tamaño, la campaña 
impulsada por el municipio de Pitrufquén, a 
través del Departamento de Medio Ambien-
te, Aseo y Ornato, cumplió el pasado sábado 
la meta de colmar de tope a tope un camión 
de cien metros cúbicos con colchones, refri-
geradores, electrodomésticos, neumáticos y 
muebles para su deposición definitiva y en 
áreas de reciclaje. 
La quinta versión de esta campaña munici-
pal, reunió a cientos de vecinos quienes en 
sus vehículos y/o en camionetas llegaron con 
sus desechos al frontis del ex Liceo Ciencias y 
Humanidades para registrarse y dejar sus 
escombros; siendo partícipes de una iniciati-
va que busca es evitar la proliferación de 
basurales en la comuna a partir de la deja-
ción de estos residuos.

Para los profesionales del Departamento Muni-
cipal esta iniciativa, junto a otras acciones están 
en la línea de concientizar a la población de 
Pitrufquén sobre el cuidado y ordenamiento de 
su entorno, siendo importante que la población 
adopte como acción el seleccionar sus residuos 
(botellas, plásticos, orgánicos y residuos de 
gran tamaño) y darles un ordenado destino ya 
sea en los depósitos instalados en la comuna, 
como también aguardando por este tipo de 
instancias las que se volverán a realizar en los 
próximos meses.

En los vecinos, la respuesta a la medida ha sido 
favorable. Carlos Burgos, uno de los vecinos 
usuarios de la campaña, señaló: “Esto es muy 
bueno, porque en el hogar hay hartas cosas que 
se van acumulando y no hay donde botarlas, 
por lo que esto es ideal”, concluyó.   

La alcaldesa Jacqueline Romero al respecto 
manifestó que “se llenaron los camiones lo 
que es muy positivo. Quisiéramos hacer esto 
más seguido, pero detrás de todo hay una 
coordinación. No obstante, es bueno que la 
gente aproveche estas instancias para tirar 
sus cachureos y no los boten en las esquinas; 
así que fue todo un éxito rotundo, felicitamos 
al equipo de Medio Ambiente, Aseo y Ornato 
y vamos a seguir haciendo esta actividad, 
incluso trasladándonos a ciertos sectores 
alejados para que la gente pueda sacar sus 
cosas que no las ocupa”, señaló la autoridad 
comunal
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Campaña “sácate al tiro los cachureos” se 
anota un nuevo éxito en Pitrufqúen
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Con 44 años, Yocelin Brebi se ha consolidado como 
una deportista destacada en Pitrufquén. Ingeniera 
agrónoma de profesión y vecina de la comuna, ha 
sabido combinar su vida profesional con una 
pasión que la impulsa día a día que es el deporte. 
Fruto de su esfuerzo y disciplina, consiguió recien-
temente la clasificación para representar a Chile en 
el campeonato sudamericano de Fitness, que se 
realizará en septiembre en Quito, Ecuador. 

Su historia en este ámbito comenzó hace pocos 
años, en plena pandemia. “Siempre me ha gustado 
el deporte, he sido deportista, pero en pandemia 
comencé a enfocarme más en el desarrollo de 
masa muscular que en actividades cardiovascula-
res. Ahí empecé a entrenar con un profesor que 
estaba en Pitrufquén, Gustavo Huerta, quien me 
introdujo en este mundo del fitness y la muscula-
ción”, relata.

Ese primer acercamiento se transformó en un 
camino que la llevó a competir en la disciplina 
bikini fitness, modalidad conocida en Chile por la 
participación de la modelo Nicole Moreno, aunque 
Brebi lo hace en otra federación. “Son federaciones 
diferentes, pero muy similares. Y desde que 
comencé, me empezó a ir bien, sobre todo en mis 
categorías”, explica.

Su última competencia se realizó el fin de 
semana del 15 de agosto en la comuna de 
Puente Alto, Santiago, en un evento clasificato-
rio para la selección nacional. Allí, tras un rigu-
roso pesaje el viernes y una larga jornada de 
competencia el sábado, Jocelyn brilló en 
escena. Obtuvo medallas de oro en bikini 
fitness senior (más de 40 años), fit model senior 
y en bikini fitness más de 1,66 metros de estatu-
ra, lo que le permitió avanzar a la gran final 
denominada Overall (OB). En esa instancia, se 
elige al campeón absoluto de cada categoría y 
el premio consiste en representar a Chile con 
los pasajes cubiertos por la Federación de Cul-
turismo de Chile.

Yocelin participa en dos modalidades: bikini 
fitness y fit model. Ambas se caracterizan por 
buscar una línea fina y estética, sin llegar a la 
musculación extrema. El fit model, por ejem-
plo, se asemeja al cuerpo de una modelo 
entrenada y estilizada, mostrando definición 
muscular, piernas tonificadas y una prepara-
ción que combina entrenamiento intenso con 
alimentación específica.

“El trabajo se refleja en el escenario, porque 
llegamos a un estado físico tras meses de 
entrenamiento y una pérdida de grasa medida 
con precisión. En tarima mostramos la condi-
ción alcanzada gracias a disciplina, esfuerzo y 
constancia”, comenta.

Categorías y competencias

Pitrufquenina representará a Chile en
 sudamericano de Fitness en Quito
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Fue precisamente allí donde Yocelin logró el anhelado triunfo en la 
categoría fit model, asegurando su lugar en el próximo Sudameri-
cano. “Estoy muy orgullosa, porque es un logro personal. Nunca 
me imaginé estar en este escenario, pero hoy es una realidad”, ase-
gura con emoción.

Hasta ahora, todo este proceso ha sido financiado por ella misma, 
desde los trajes de competencia —que incluyen vestidos de gala y 
bikinis con brillos— hasta la alimentación y suplementos que exige 
la disciplina. “Tengo que comer mucha proteína, mandar a hacer 
mis prendas, viajar, costear las pinturas corporales y un sinfín de 
detalles. Todo lo hago con esfuerzo, porque cuando a uno le gusta 
algo, busca los medios para realizarlo”, explica.

Por eso, no descarta que algún auspicio pueda sumarse en el 
futuro. “Sería lindo que desde Pitrufquén se potenciara a un atleta 
local que representará a Chile en el extranjero. No cualquiera tiene 
esa oportunidad”.

Además de su faceta como atleta, Jocelyn es ingeniera agrónoma 
y trabaja en Freire en el programa PDTI, apoyando a agricultores 
de la zona. También tiene una fuerte conexión con la música, 
herencia de su padre, quien fue músico y profesor destacado de la 
comuna. “Siempre he estado ligada a la música, aunque hoy me 
dedico más al deporte y al trabajo. Todo lo que hago lo hago con 
pasión, buscando siempre un equilibrio entre mi vida laboral, fami-
liar y mis hobbies”, señala.

Su disciplina y compromiso la llevaron incluso a estudiar formal-
mente en el área del deporte. “Me formé como instructora de mus-
culación y ahora terminé la certificación como personal trainer. 
Esto me permite también enseñar a otras personas, especialmen-
te a mujeres, a transformar su vida y mejorar su salud”, cuenta.

Actualmente entrena en el gimnasio Winfit de Pitrufquén, combi-
nando sesiones matinales y de tarde. Su preparación se centra en 
el trabajo de fuerza, con pesas y cargas progresivas, cuidando 
siempre la técnica y evitando lesiones.
“Construir músculo exige salir de la zona de confort, esforzarse al 
máximo, pero siempre con responsabilidad. Más que estética, es 
una disciplina que entrega salud y bienestar”, destaca.
Ahora, con la mirada puesta en septiembre y en el escenario inter-
nacional de Quito, Yocelin Brebi se alista para representar a Chile y 
llevar consigo, además, el nombre de Pitrufquén.

Un camino autogestionado

Más allá del deporte

Entrenamiento y proyección
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La Logia Masónica de Pitrufquén 
celebra 25 años de trayectoria en la 
comuna, celebración que está mar-
cada por la visita de Sebastián Hans, 
gran maestro de la gran Logia de 
Chile, quien destacó la relevancia de 
esta conmemoración tanto para la 
institución como para la comunidad 
de la región.

Hans también se refirió al compromiso social de las 
logias, que se refleja en acciones concretas en apoyo a la 
comunidad. “En Pitrufquén y en otras ciudades, los ma-
sones trabajan junto a centros femeninos y organizacio-
nes locales para apoyar a colegios rurales y familias que 
lo necesitan. No lo hacemos buscando reconocimiento, 
porque nuestra labor filantrópica no es propaganda; lo 
importante es que nuestros miembros vivan la fraterni-
dad en hechos concretos”, enfatizó.

Consultado sobre los mitos y prejuicios que aún circulan 
en torno a la masonería, Hans explicó que muchos de 
ellos provienen de antiguas disputas históricas con la 
Iglesia Católica y, en la actualidad, se ven amplificados 
por las redes sociales. “Se nos acusa de secretismo, pero 
lo cierto es que no tenemos nada que ocultar. La maso-
nería es iniciática, por lo tanto, ciertas prácticas tienen un 
carácter reservado, pero eso no significa oscurantismo ni 
conspiración. Todo lo contrario, somos una institución 
abierta, integrada por personas de distintas creencias y 
pensamientos, unidas por valores universales”, aclaró.

Finalmente, Sebastián Hans expresó su satisfacción por 
la consolidación de la Logia de Pitrufquén tras 25 años de 
trabajo ininterrumpido. “Este aniversario no solo celebra 
la perseverancia de quienes estuvieron en el inicio, sino 
también la incorporación de nuevas generaciones que 
mantienen viva la llama de la fraternidad. Ese es nuestro 
mayor logro, haber construido una comunidad sólida 
que proyecta futuro”, concluyó.

Despejando mitos sobre la 
masonería

En una conversación con Noticias 
del sur, Hans recordó los desafíos de 
los primeros años de la Logia en la 
comuna, cuando fue fundada en un 
escenario donde no existían organi-
zaciones masónicas entre Temuco y 
Valdivia. “Cuando se fundó esta 
logia, no había presencia masónica 
en este territorio. Fue un desafío 
enorme, pero también una muestra 
de convicción de quienes creyeron 
en la importancia de sembrar aquí 
un espacio de reflexión, fraternidad 
y construcción de valores”, señaló.

Actualmente, la Logia de Pitrufquén 
reúne a cerca de 50 integrantes acti-
vos, no solo de la comuna, sino tam-
bién de sectores cercanos como 
Freire, Gorbea, Pucón, Villarrica e 
incluso Loncoche. Este crecimiento, 
según Hans, refleja el interés que 
existe en el sur del país por formar 
parte de una institución que pone 
en el centro el desarrollo personal y 
social.

“El trabajo masónico se centra en el 
cultivo de virtudes, en la promoción 
de valores universales como la tole-
rancia, la fraternidad, la libertad de 
conciencia y la igualdad. Son princi-
pios que nos ayudan a fortalecer la 
convivencia social en tiempos com-
plejos, marcados por la polarización 
y la desconfianza”, destacó el gran 
maestro.

Gran maestro de la gran Logia de Chile visitó pitrufquén en el 
marco del 25° aniversario de la casa masónica
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El miércoles 27 de agosto, el 
gimnasio municipal de Freire se 
llenó de alegría, deporte y com-
pañerismo con la realización de 
un campeonato intercomunal 
de boccias, actividad organizada 
en el marco del segundo aniver-
sario del Club de Boccias de 
Freire, “Los Pumas del Bosque”.

La jornada también tuvo un emotivo momento con las pala-
bras de Lorenzo Narvaez, de 90 años, quien es uno de los inte-
grantes más experimentados del club y campeón nacional en 
la disciplina. “Me siento muy contento y activo de poder parti-
cipar en este club, llevando el nombre de Freire en alto en este 
deporte. Para mí es una gran alegría poder representar a mi 
comuna y ser parte de algo tan lindo como la boccia”, señaló.

Por su parte, el dirigente también recordó cómo nació la orga-
nización, impulsada principalmente por el entusiasmo de los 
socios del club de adultos mayores Brotes del Bosque, quienes 
se motivaron a incursionar en esta disciplina. Hoy, la agrupa-
ción cuenta con integrantes de distintas edades, desde una 
niña novidente de 9 años hasta Lorenzo de 90 años, quien 
sigue demostrando que la pasión por el deporte no tiene lími-
tes de edad.

El campeonato, además de las competencias deportivas, 
contó con presentaciones artísticas, lo que le dio un carácter 
festivo a la jornada.

Finalmente, Osses hizo un llamado a todas las personas intere-
sadas a sumarse a esta disciplina inclusiva. “Nuestras puertas 
están abiertas. Entrenamos los lunes y miércoles en el gimna-
sio municipal, y todos son bienvenidos a conocer este deporte 
que nos da tantas satisfacciones”, concluyó.

La boccia es un deporte inclusi-
vo que, más allá de la competen-
cia, promueve la integración 
social, la recreación y la partici-
pación de personas mayores, así 
como de niños, jóvenes y adul-
tos en situación de discapaci-
dad. Se trata de una disciplina 
que combina concentración, 
precisión y estrategia, pero tam-
bién entrega un espacio de 
amistad y comunidad, donde los 
jugadores comparten no solo la 
cancha, sino también momen-
tos de alegría y encuentro.

En esta oportunidad, el campeo-
nato reunió a delegaciones pro-
venientes de Temuco, Padre Las 
Casas, Pitrufquén, Freire y Radal, 
quienes demostraron que el 
deporte puede ser un puente 
para unir distintas realidades y 
generar lazos más allá de la 
competencia.

Sebastián Osses, presidente del 
Club de Boccias “Los Pumas del 
Bosque”, destacó la importancia 
de esta instancia en el contexto 
de la celebración del aniversario. 
“Este campeonato intercomunal 
de boccia se desarrolla para 
celebrar nuestros dos años 
como club. Para nosotros ha 
sido fantástico, porque en este 
tiempo hemos conocido a tanta 
gente de distintos lugares, con 
distintas capacidades, y com-
partir estas experiencias nos 
enriquece como comunidad”.

Club de boccias “Los Pumas del Bosque” de Freire celebra su 
segundo aniversario
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Niños y niñas de la escuela Licarayén de Quitratue aprenden 

sobre autocuidado en feria preventiva
En la Escuela Licarayén de Quitratúe se desa-
rrolló una feria preventiva orientada a fortale-
cer la prevención del consumo de sustancias 
y promover el cuidado de la salud mental 
entre estudiantes.
La actividad convocó a niños y niñas desde 
prekínder hasta octavo básico, quienes parti-
ciparon en dinámicas especialmente diseña-
das para cada nivel, reforzando la importancia 
de mantener estilos de vida saludables desde 
la primera infancia.

La jornada contó con el apoyo de SENDA Previene y 
de los distintos programas que integran la Mesa Pre-
ventiva Comunal, entre ellos la Oficina de la Mujer, 
Desarrollo Indígena, Chile Crece Contigo, OPD, 
Espacio Amigable, Seguridad Ciudadana y Carabi-
neros de la 5ª Comisaría de Pitrufquén.

Con esta iniciativa, se buscó sensibilizar, educar y 
acompañar a niños, niñas y adolescentes, fomen-
tando la prevención y el bienestar integral dentro de 
la comunidad escolar.
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Hospital de Pitrufquén consolida su servicio de salud 

mental como referente en la red Araucanía Sur
La salud mental se ha transformado en uno de 
los ejes estratégicos de la red asistencial Arau-
canía Sur durante los últimos años, consoli-
dando servicios y equipos que permiten brin-
dar una atención más integral y cercana a la 
comunidad. En este contexto, el Servicio de 
Psiquiatría y Salud Mental del Hospital de 
Pitrufquén representa un hito en la región, al 
crecer desde un pequeño policlínico a un 
centro de referencia con infraestructura, uni-
dades especializadas y un enfoque comunita-
rio.

Para la Dra. Sofía Rey, médica de familia y coordina-
dora del CECOSAM del Hospital de Pitrufquén, el 
mayor avance ha sido integrar a las familias desde 
el primer momento.
“Integramos a las familias y otros actores desde el 
día uno, explicando la importancia de que se invo-
lucren en el proceso de recuperación. Esto genera 
confianza, fortalece la adherencia a los tratamien-
tos y nos permite comprender mejor el contexto de 
cada paciente”.
La profesional destacó que salir del espacio clínico 
hacia la comunidad ha significado un cambio pro-
fundo en la forma de entender la salud:

“Ha sido un gran avance en temas de salud integral, 
familiar y comunitaria, porque nos permite conocer 
directamente el entorno del usuario, identificar 
factores de riesgo y, al mismo tiempo, potenciar los 
factores protectores”.

La consolidación del Servicio de Psiquiatría y Salud 
Mental del Hospital de Pitrufquén refleja el com-
promiso del Servicio de Salud Araucanía Sur con la 
salud mental como prioridad sanitaria.

Actividades como el programa “Casa Abierta”, talle-
res comunitarios, conversatorios y acciones de pre-
vención en fechas clave —como el Día de la Salud 
Mental y el Día de la Prevención del Suicidio— 
refuerzan esta cercanía con la población.

“El modelo de gestión comunitario es nuestra base 
de trabajo en cada una de las unidades, y nos facili-
ta la unificación de objetivos centrados en el bien-
estar de nuestros usuarios”, afirmó la Dra. Cid.

La Dra. Ana María Cid, jefa del Servicio de 
Salud Mental, recordó cómo se inició este 
camino, destacando que “el año 2008 me 
incorporé como psiquiatra constituyendo la 
Unidad de Salud Mental y Psiquiatría. En ese 
tiempo éramos solo seis funcionarios y no 
lográbamos cubrir todas las necesidades del 
nodo. El 2022 logramos la infraestructura 
necesaria y nos trasladamos a lo que actual-
mente es nuestro Servicio, evolucionando a un 
equipo de 86 profesionales”.

Hoy, el hospital cuenta con unidades como 
CECOSAM adulto e infantojuvenil, Hospital de 
Día de Adultos, Hogar Protegido y la Unidad 
de Hospitalización de Cuidados Intensivos en 
Psiquiatría (UHCIP), fortaleciendo el acceso y 
la continuidad de los cuidados.

El trabajo del equipo se sustenta en el Modelo 
Comunitario de Atención en Salud Mental, 
que busca poner al paciente y su entorno en el 
centro del proceso.

“Nos basamos en un enfoque de derechos y 
en la participación activa de la comunidad. 
Nuestro objetivo es que los pacientes logren 
un nivel de salud que les permita desarrollarse 
en sociedad y experimentar el mayor bienes-
tar posible”, explicó la Dra. Cid.

Este modelo ha permitido abrir espacios de 
diálogo, psicoeducación y vinculación directa 
con colegios, organizaciones sociales y fami-
lias, derribando barreras y abordando el estig-
ma que aún existe en torno a las patologías de 
salud mental.
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Los requerimientos de cerca de 300 imputados y 
condenados hombres y mujeres, fueron atendi-
dos por diferentes servicios públicos en Plaza de 
Justicia organizada por la Secretaría Regional 
Ministerial de Justicia y Derechos Humanos, al 
interior de la unidad penal de Villarrica.

La actividad realizada en el marco de la política de 
participación ciudadana del Ministerio de Justicia 
y Derechos Humanos permitió acercar la oferta 
programática que ofrece la Defensoría Penal 
Pública, el Registro Civil, la Corporación de Asis-
tencia Judicial, el Centro de Reinserción social de 
Gendarmería de Chile y el Registro Social de 
Hogares de la Municipalidad de Villarrica.

“Son actividades necesarias, que nos permiten 
acercarnos y acompañar a nuestros usuarios 
que están privados de su libertad, no sólo para 
entregarles información y orientación, sino 
también para recibir escuchar sus inquietudes 
y canalizarlas adecuadamente a través de 
nuestra institución. Es parte del compromiso 
de la Defensoría garantizar el acceso efectivo a 
la justicia, incluso y con mayor énfasis, en con-
textos de encierro”, agregó el Defensor Regio-
nal, Humberto Serri Gajardo.

Por su parte, el alcaide de la unidad penal, 
Teniente Coronel Jorge Zapata Cruz, indicó que 
“es fundamental poder contar con institucio-
nes afines con las que estamos relacionados a 
través de la población penal, es un gusto poder 
tener a estos servicios acá, ya que nuestros 
internos e internas han tenido la posibilidad de 
acceder a información veraz y efectiva, además 
de realizar sus trámites”.
Las Plazas de Justicia son una actividad de 
terreno en la que los servicios del sector, visitan 
las distintas comunas y entregan orientación y 
realizan trámites tales como entrega de cédu-
las de identidad, clave única, orientación jurídi-
ca, entre otros, en el marco de una política de 
difusión y acceso.

“Continuamos cumpliendo con el compromiso 
del Presidente Gabriel Boric con la Reinserción y 
la Seguridad Pública, hoy, a través de esta plaza de 
justicia acercamos nuestros servicios a las perso-
nas privadas de libertad para que puedan obtener 
cédulas de identidad, realizar consultas con abo-
gados en materias civiles y sobres sus penas, 
sobre cargas familiares y mediación, pero tam-
bién obtener información sobre las oportunida-
des que ofrece Gendarmería para su reinserción 
en la sociedad y mejorar su calidad de vida y la de 
sus familias”, señaló Sol Kaechele, Seremi de Justi-
cia y Derechos Humanos (s).

Plaza de justicia en unidad penal de Villarrica
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Una reunión de coordinación se 
realizó hace algunos días en la 
Feria Artesanal Rukapulli, 
camino al volcán en el kilómetro 
6 del sector Zajón Seco de 
Pucón, en donde coincidieron 
vecinos, empresarios y autorida-
des locales, representadas por el 
Municipio local, con el objetivo 
de reposicionar el proyecto de 
pavimentación para acceder al 
Volcán Villarrica o Rukapillan.

Uno de los ejes centrales de la jornada fue esclarecer la informa-
ción sobre todo el trayecto: ¿A quién corresponde la legalidad 
del tramo y cuál es el estatus de su gestión? Al respecto, los par-
ticipantes coincidieron en la necesidad de hacer un levanta-
miento claro y transparente de la situación y así evitar ambigüe-
dades que pongan en riesgo el proyecto.

En paralelo, se planteó la revisión de jurisprudencias y de las 
factibilidades técnicas, jurídicas y administrativas que permitan 
avanzar hacia la pavimentación. Este análisis, según los asisten-
tes, es imprescindible para convertir la voluntad en un marco 
operativo concreto que permita la construcción de 12 kilómetros 
que se requieren para conectar el Centro de Montaña y el sector 
de las Cuevas Volcánicas con el resto de la ciudad.

Otro pilar del acuerdo fue el compromiso de iniciar un ciclo de 
diálogos con autoridades de alto nivel, por lo que se anunció la 
intención de organizar reuniones con el próximo presidente de 
Chile, el futuro ministro de Obras Públicas y el venidero delega-
do presidencial, con el objetivo de priorizar de manera eficiente 
la infraestructura necesaria. En ese marco, se subrayó la impor-
tancia de adelantar los trabajos para los 12 mil metros de pavi-
mentación o asfaltado que podrían cambiar el rumbo turístico 
de Pucón en la próxima temporada.

El jefe comunal destacó que la acción coordinada entre el sector 
público y privado no es una novedad, sino una necesidad históri-
ca que exige responsabilidad y visión compartida. "Quienes 
dependemos de este recurso natural y de su entorno sabemos 
que la pavimentación del camino al volcán y a las Cuevas Volcá-
nicas no es un lujo, es una condición para competir", afirmó Álva-
rez, enfatizando que la meta final es clara: un acceso pavimenta-
do que permita a Pucón consolidar su estatus como destino de 
referencia en la Región de la Araucanía.

La actividad fue considerada por 
sus asistentes como un momen-
to decisivo, que busca convertir 
años de inacción en una ruta 
clara hacia la mejora de la com-
petitividad turística de la Región 
de La Araucanía, la que estuvo 
representada por Nicolás Eche-
ñique, administrador del Parque 
Cuevas Volcánicas y Marcos 
Muñoz, presidente de la Corpo-
ración de Turismo de Pucón.

La impresión general tras el 
encuentro fue unánime: Existe 
una convicción profunda entre 
los actores privados y el Munici-
pio de Pucón de que dotar de un 
acceso de calidad al principal 
atractivo de la zona es funda-
mental para fortalecer el turis-
mo. "Hemos perdido competiti-
vidad por falta de infraestructu-
ra", subrayó el alcalde de la 
comuna, Sebastián Álvarez, al 
enfatizar que la deuda histórica, 
de más de 26 años del Estado de 
Chile con la zona, ha quedado 
manifiesta en la ausencia de un 
acceso adecuado al macizo.

En sus palabras, no se trata sólo 
de una obra aislada, sino de una 
condición indispensable para 
dinamizar la economía local y 
garantizar una experiencia turís-
tica de calidad.

Pucón avanza por tener un acceso pavimentado al 
volcán Villarrica



Big Benjita, la nueva voz del reguetón en Freire que sueña con colaborar con artistas  
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