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PREVENCION DEL CANCER CERVICOUTERINO:
NO SOLO LA TOMA DEL PAP

A pesar de todos los
avances de los Estados
en las medidas preventi-
vas promocionales, el
cancer cervicouterino
sigue siendo un proble-
ma de salud publica. A

nivel mundial, segun
cifras de The Global
Cancer Observatory

sigue siendo el cuarto
cancer mas frecuente en
mujeres y también el
cuarto en mortalidad
(2022). En Chile, a pesar
de los avances, se ubica
como el guinto cancer
mas frecuente en muje-
res (MINSAL). (Qué estd
faltando? ¢({Doénde debe-
mos enfocar nuestros
esfuerzos como salud?

En Chile las infecciones
de transmisién sexual
como el Virus papiloma
humano -causante del
95% de los canceres
cervicouterinos- han sido
histéricamente estigma-
tizadas, por lo cual el
acceso a consultas e
informacion se ve dismi-
nuido, impidiendo la soli-
citud de examenes pre-
ventivos peridédicos y no
existiendo la alternativa
de acompanar con infor-
macién para el autocui-
dado. Como profesiona-
les de salud debemos
promover la conversa-
cion abierta, realizar
atenciones de salud con
enfoque de derechos,
entregando informacion
para que las personas
ejerzan

medidas que permitiran una mejor salud inte-
gral. El entregar juicios de valor en las atenciones
alejan a la poblacién, la dejan recluida a un esce-
nario de desinformacién y limitado acceso, por lo
que no se logra pesquisar a tiempo cambios que,
sin un abordaje correcto, llegaran a ser cancer
cervicouterino. Creo firmemente que implemen-
tar medidas que logren generar conciencia en la
poblacién como: sugerencia masiva de vacuna-
ciéon (tanto en hombres como mujeres), tamizaje
mediante Pap y tipificacion de VPH, favorecer
estilos de vida.saludables como reducir o elimi-
nar consumo de alcohol, drogas o tabaco y
educar en la importancia de alimentacion ade-
cuada, promover la actividad fisica como habito
y el uso de metodos de barrera en la actividad
sexual, seran nuestras grandes medidas para
disminuir los riesgos y favorecer la salud, gene-
rando conciencia en la poblacién. Por esto la
gran campana,a mi juicio, debe ser educativa en
factores de riesgo y protectores y no dejar el con-
cepto de que sdlo la toma del PAP es importan-

El Estado debe seguir trabajando en sus medi-
das preventivas y promocionales: vacunacion en
los recintos educacionales, mantencion de la
patologia en GES y actualizacion de las medidas
de pesquisa, como incluir la tipificacién viral en
grupos de riesgo -35 a 45 anos- el 2025. Es claro
gue se podria avanzar ampliando los rangos de
pesquisa o asegurando vacunacién a toda la
poblacién, pero mientras esto ocurra, la impor-
tancia de las atenciones integrales de salud inte-
grales, que detecten factores de riesgo y acom-
pafien desde un abordaje integral seguiran
siendo nuestras grandes herramientas en la pre-
vencion.

Mg Maria José Oyar-
zun Isamitt, docente
de Obstetricia y Pue-
ricultura U.Central
Sede Region de
Coquimbo
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Lo anterior, conforme a antecedentes
recabados por esta unidad territorial de
la PDI y el Ministerio Publico, que daban
cuentan que, al interior de un predio
agricolay ganadero de esa comuna, que
se encontraba al cuidado del imputado,
estaba siendo utilizado para el cultivo y
cosecha de cannabis sativa.

: Es en este contexto, que detectives de la
PDI Pitrufquén efectuaron diversas

?, W e PR " diligencias investigativas de analisis
06' S Y. criminal e inteligencia policial, ademas
&‘5 e -9 . ] del uso de técnicas amparadas en la Ley

s A 20.000 de drogas, se corroboraron los

hechos, procediendo a gestionar con la
Fiscalia de Flagrancias las respectivas
ordenes de entrada y registro al inmue-

ble, utilizado por este sujeto como
punto de secado de la droga.

Por el delito flagrante de cultivo y cosecha de plantas

vegetales de tipo cannabis sativa, la Brigada de Investi-
gacion Criminal Pitrufquén junto a su Equipo Modelo En el allanamiento policial, fueron
Territorial Cero, detuvieron a un hombre, mayor de edad, encontradas nueve plantas de esta sus-
en la localidad de Hualpin, comuna de Teodoro Schmidt. tancia vegetal en proceso de crecimien-
to que median entre 76 a 2 metros de
LICEO BICENTENARIO B altura, ademas de 1072.75 gramos de
POLITECNICO ey LRl cannabis sativa a granel, todo lo cual fue
PITRUFQUEN - o= o incautado junto con la detencién de
e T o e ; _.'. ' este indivi_dgo, que registrgba antgce-
F" " a : dgntes policiales por el delito de viola-

o A cion.

" - “Gracias a este procedimiento de nues-
tro Equipo Modelo Territorial Cero saca-
' mos de circulacién un total de 3218 dosis
@b a1y de esta sustancia ilicita avaluada en
sl aproximadamente 3 millones de pesos.
- Cabe precisar, que estos resultados, son
producto del trabajo constante y espe-
cializado que realiza esta Brigada en la
comuna de Pitrufquén y sus alrededo-
; res, con la finalidad de combatir el trafi-
o aay '-J co de droga en todas sus modalidades”,
P e s he hie. detalla el subprefecto José Luis Lamilla
Telbfoneleeaionensc 452388481 Rivera, jefe de la Brigada de Investiga-

§ Mecanico ltomotric -

cién Criminal Pitrufquén.

Q  Dalmscsds NEIB0, Phrulogubn L AEXIR0E0T

1 Lo Blosrsnorio Politbonkos Firudquedn @ oot togeblosnbenaropitnaigueencom Bl LBFP_
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Bomheros de Pitrufquén huscan recolectar autos en
desuso y fortalecer rescate vehicular

Una importante campana solidaria impul-
sa el cuerpo de bomberos de Pitrufquén,
especificamente su tercera compania de
rescate vehicular, con el objetivo de reunir
vehiculos en desuso que permitan fortale-
cer la preparacion de sus voluntarios.

Asi lo dio a conocer Diego Narvaez, secre-
tario del cuerpo de bomberos de la
comuna y rescatista de la tercera compa-
Aia, quien explicd que esta iniciativa busca
mejorar las condiciones de entrenamiento
para enfrentar emergencias reales.

“Estamos realizando una campana de
recoleccién de autos viejos. No importa si
no tienen motor, ruedas o estan en mal
estado; lo que necesitamos es la estructu-
ra para practicar técnicas de rescate y asi
no improvisar en situaciones reales”,
senald.

Narvaez destacd que estos vehiculos son funda-
mentales tanto para mantener la experiencia del
equipo como para capacitar a nuevos volunta-
rios, considerando ademas que las postulaciones
para integrarse a la compania se encuentran
abiertas.

Desde la institucidn indicaron que las personas
interesadas en donar pueden coordinar la entre-
ga o retiro de los vehiculos, facilitando asi el pro-
ceso para quienes deseen colaborar. Para ello,
pueden comunicarse directamente al numero
+56 9 8306 9658.

La tercera compania de bomberos de Pitrufquén
cuenta con 73 anos de trayectoria, consolidando-
se como una unidad clave en labores de rescate
vehicular en la comuna.

Finalmente, el llamado es a la comunidad a
sumarse a esta campanfa, aportando con vehicu-
los que ya no utilicen, contribuyendo asi al forta-
lecimiento del trabajo voluntario y a una mejor
respuesta ante emergencias.
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Con una masiva participacién de vecinos, estudiantes y fami-
lias, la comuna de Freire vivié una verdadera fiesta del deporte
gracias al proyecto “Campeonato Deportivo para Freire”, una
iniciativa que contemplé un campeonato de futbol comunal,
ademadas de cicletadas y corridas estudiantiles y familiares
desarrolladas en distintos puntos del territorio, incluyendo
Quepe y Radal.

Las actividades, organizadas con el objetivo de fomentar el
deporte, la vida saludable y la sana convivencia, lograron con-
vocar a cientos de personas, consolidandose como un espacio
de encuentro comunitario donde el deporte fue el gran prota-
gonista. Nifos, jovenes y adultos participaron activamente,
destacando el entusiasmo y compromiso de la comunidad en
cada jornada.

El campeonato de futbol comunal reunié a diversos equipos
locales, promoviendo.el companerismo y la competencia
sana, mientras que las cicletadas y corridas familiares permi-
tieron integrar a personas de todas las edades, fortaleciendo
los vinculos sociales y el bienestar fisico.

Este proyecto es financiado por el Gobierno Regional a través
del Fondo Nacional de Desarrollo Regional (FNDR) 2025, y se
ejecuta en la comuna mediante el Programa de Deportes Mu-
nicipales, lo que ha permitido llevar estas actividades a distin-
tos sectores del territorio y ampliar su impacto en la comuni-
dad.

El alcalde de la comuna, José Coli-
huil, valoré positivamente el desa-
rrollo de estas iniciativas, destacan-
do su impacto en la comunidad.

“Estas actividades son importantes
Yy nhecesarias, ya que fomentan el
deporte en nuestra comuna. Esto
es parte del objetivo de nuestra
administracion y del compromiso
gue tenemos con nuestros nifos y
jovenes”, senald la autoridad.
Desde el municipio destacaron
qgue este tipo de proyectos conti-
nuara desarrollandose en distintos
sectores de la comuna, reafirman-
do el compromiso de promover
espacios que contribuyan a una
mejor calidad de vida y al fortaleci-
miento del tejido social.

El éxito de esta iniciativa no solo
refleja el interés de la comunidad
por participar en actividades
deportivas, sino también el valor
del trabajo colaborativo para cons-
truir una comuna mas activa, salu-



6 NDS

Desde 30/03/2026 Hasta 06/04/2026

Gorhea fortalece coordinacion en seguridad
junto a carabineros

La municipalidad de Gorbea, a través de su
programa de seguridad ciudadana, sostuvo
una reunién de coordinacion con el departa-
mento O.S.14 de carabineros y la tenencia de
Gorbea, en el marco del convenio de patrulla-
je mixto vigente en la comuna.

En la instancia participaron el Suboficial
Mayor Luis Alvarez Pérez, encargado de la
Oficina de Coordinacién y Enlace con la Segu-
ridad Publica Municipal (0.S.14), y el Subte-
niente (S) Alfredo Donoso, jefe de la Tenencia
de Gorbea.

Durante la jornada se abordaron diversas
acciones orientadas a fortalecer la prevencion
del delito, mejorar la coordinacion entre los
equipos municipalesy policiales, y optimizar la
atencion a la comunidad.

Desde el municipio destacaron la importancia
de este tipo de instancias, reafirmando su
compromiso con el trabajo conjunto y colabo-
rativo para avanzar hacia una comuna mas
segura para todas y todos.

L I i

DE GORE LL
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En Pitrufquén, Omil de cuatro comunas realizan primer
encuentro empresarial 2026

La comuna de Pitrufquén fue escenario del
Primer Encuentro Empresarial 2026 organizado
por la Red OMIL Centro — Sur que agrupa a las
Oficinas Municipales de Intermediacion Laboral,
OMIL, de Pitrufquén, Gorbea, Loncoche y Freire

La actividad, ejecutada en el marco del convenio
existente entre los municipios de estas comunas
y el SENCE, reunién a mas de 30 empresas e
instituciones en torno a los alcances de la Ley
21.015 de Inclusién Laboral, el cual obliga a las
empresas e instituciones a la inclusion de perso-
nas discapacitadas en funciones, estableciendo
parametros de regulacién y fiscalizacion.

Al Encuentro asistiéo la alcaldesa Jacqueline
Romeroy la directora regional del SENCE, Miner-
va Castaneda; y en su desarrollo conté con las
intervenciones de profesionales de la Direccién
Regional del Trabajo y la empresa CMPC quien
fue destacado por sus buenas practicas labora-
les en esta tematica.

La alcaldesa Jacqueline Romero destacdé que gra-

cias a los convenios firmados con SENCE se
puedan generar estos espacios de dialogo. “Como
municipio somos parte de esta normativa y
vamos a trabajar en la inclusién laboral, tal como
lo hemos hecho en otras areas a través de la Casa
de la Inclusién; y en esto esperamos que las em-
presas y otras instituciones se empapen con lo
que es brindar oportunidades laborales a perso-
nas que con su discapacidad y también con su
talento, esperan una posibilidad laboral”

En tanto, Minerva Castaneda, directora regional
de SENCE, precisé que “como instituciéon es muy
importante que los municipios, a través de las
OMIL, tomen la batuta en materia de inclusiény la
relaciéon con las empresas. Un encuentro de estas
caracteristicas, en esta comuna, es de felicitar y
relevar porque ayuda a descentralizar esta temati-
ca, y a que las empresas locales estén al dia en
materia de inclusién en empresas”.

Al respecto agregd que el Estado a través del
SENCE esta aportando recursos a los municipios
para abordar esta materia, siendo Pitrufquén una
comuna favorecida al respecto.

Grethel Arenas, integrante del equipo Libélula y
asistente al encuentro, senalé que “este es un
tema muy importante para nosotros porque esta-
mos encargadas de Bienestar y de la inclusién de
las personas, asi que agradecemos a OMIL y
SENCE por esta intervencién que ha contado con
expositores de muy alto nivel”, concluyd.
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El gremio Fenats histérica del hospi-
tal de Pitrufquén informé una situa-
cién sanitaria al interior del recinto
asistencial, tras recibir denuncias de
funcionarias que, desde hace al
menos una semana, presentan
sintomas compatibles con escabio-
sis, comuUnmente conocida como
sarna, sin que —segun acusan— se
hayan adoptado medidas oportunas
para contener el posible brote.

De acuerdo con los antecedentes
entregados a Noticias del Sur, fueron
las propias trabajadoras quienes acu-
dieron a la oficina gremial para expo-
ner su situacioén, incluso mostrando
evidencia fotografica del estado en
gue se encuentran. “Hace una
semana en realidad han presentado
sintomas relacionadas con la esca-
biosis (...) y la falta de respuesta que
han tenido del hospital”, sefalaron
desde la organizacién.

De acuerdo con los antecedentes
entregados a Noticias del Sur, fueron
las propias trabajadoras quienes acu-
dieron a la oficina gremial para expo-
ner su situacion, incluso mostrando
evidencia fotografica del estado en
gue se encuentran. “Hace una
semana en realidad han presentado
sintomas relacionadas con la esca-
biosis (...) y la falta de respuesta que
han tenido del hospital”, sefalaron
desde la organizacién.

Actualmente, se contabilizan ocho
funcionarios contagiados, todos per-
tenecientes a un mismo sector del
hospital. Pese a ello, contindan cum-
pliendo funciones, lo que —advier-
ten— podria favorecer la propaga-
cion del contagio. “Los funcionarios
afectados en realidad siguen traba-
jando y eso es lo preocupante de
esta situacion”, enfatizaron.

En esa linea, cuestionaron la falta de aplicacién oportuna de
protocolos sanitarios. “Se entiende que hay que tomar medi-
das universales de prevencién, pero hay que tomar medidas
que ya no se tomaron en un tiempo para evitar un contagio
mayor”, anadieron.

Respecto al posible origen del brote, desde el gremio senala-
ron que no existe claridad. Recalcaron que no hay informa-
cion oficial ni comunicacién interna que permita dimensionar
el alcance real del problema.

Asimismo, denunciaron falta de acompafiamiento hacia los
trabajadores afectados, quienes no han recibido orientacién
clara respecto a los pasos a seguir. Incluso, indicaron que una
de las funcionarias debid recurrir a atencién médica particular
debido a la complejidad del tratamiento. “De parte del esta-
blecimiento, aparte de una receta médica, no tienen otro tipo
de atencion”, afirmaron.

En cuanto a las gestiones realizadas, Fenats histérica informo
gue durante la jornada de ayer miércoles enviaron un correo
electrénico al director del hospital, con copia al Servicio de
Salud correspondiente, dando cuenta de la situacién. No obs-
tante, aseguran que hasta ahora no han recibido respuesta.
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Finalmente, el gremio hizo un llamado a las autoridades a adoptar
medidas urgentes tanto para resguardar la salud de los funciona-
rios como de los usuarios del recinto.

Desde la organizacion también manifestaron su inquietud frente a
eventuales consecuencias por visibilizar esta problematica, advir-
tiendo su preocupacién por posibles represalias que podria adop-
tar el recinto asistencial en contra de quienes dieron a conocer
publicamente la situacion.

En relacién con esta situacion, al realizar las consultas correspon-
dientes al Servicio de Salud Araucania Sur, indicaron que se
encuentran recabando los antecedentes del caso.

Direccion del hospital asegura que proto-
colos fueron activados “de inmediato”

El director del establecimiento, Rubén Morales, entregé una
respuesta oficial abordando la situacién y las medidas adoptadas,
seflalando que, ante la sospecha de un caso de escabiosis —infec-
cion cutdnea conocida comunmente como sarna— detectada en
el servicio de medicina, “se activaron de manera inmediata los pro-
tocolos de la Unidad de Infecciones Asociadas a la Atencién de
Salud (IAAS), con el objetivo de resguardar tanto a funcionarios
como a pacientes”, indicé.

Segun detallé Morales, la situacién se originé tras la evaluacién de
siete funcionarios que presentaban sintomatologia cutanea, en
guienes inicialmente se descarté la enfermedad. Posteriormente,
se identificé a un paciente con una lesién sospechosa compatible,
lo que motivé la adopcidén de medidas preventivas anticipadas.

En ese contexto, “el recinto asisten-
cial implementdé aislamiento de
contacto para el paciente, inicié
tratamiento profilactico en perso-
nas potencialmente afectadas,
reforzé los procesos de sanitizacion
en el servicio involucrado y gestio-
né oportunamente los insumos
necesarios. Asimismo, se indicd que
se mantiene un seguimiento clinico
al equipo de salud”, agregé el direc-
tor.

Junto con ello, Morales informod
que se tomd contacto con la
seremi de salud, entidad que
comprometié una visita al esta-
blecimiento durante la préxima
semana, con el fin de reforzar las
acciones ya implementadas.

Finalmente, desde el hospital
buscaron entregar tranquilidad
a la comunidad, asegurando
gue se trata de una situacién
contenida, abordada conforme
a los protocolos técnicos vigen-
tes, con monitoreo permanente
y enfocada en el bienestar tanto
de pacientes como de funciona-
rios.

Acompanate

EL DESPERTAR
UNIVERSAL

Jorge Luis
“El Potrille™

LA MANANA
UNIVERSAL

Carles
Dartuwig

JULITO AL
VELADOR

Julle
Castro

LA TARDE
UNIVERSAL

SEDUCCION
RANCHERA
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El Informe Anual sobre la calidad del aire
en el mundo durante 2025, desarrollado
por IQAIr, reveld que Chile se ubica en el
lugar 54° del ranking (de 143) de los paises
con mayor concentracién de MP (material
particulado) 2.5 en 2025. Esto representa
un empeoramiento respecto de lo logra-
do en 2024, cuando el pais se ubicé en el
puesto 62° de 138 paises, en el reporte que
analiza la calidad del aire en 9.446 ciuda-
des (ubicados en 143 paises, regiones y
territorios), con informacién proveniente
de mas de 40.000 estaciones de monito-
reo.

La octava version de este reporte ademas
volvié a destacar la alta concentracion de
MP2.5 en cinco ciudades del sur del pais:
Coyhaique (que ademas es la segunda
mas contaminada de la regidén), Naci-

miento, Cochrane, Pitrufquén y Loncoche.

Para Silvana Espinosa, experta en Clima y
Ecosistemas de Greenpeace, es preocu-
pante que Chile continle siendo uno de
los paises con mayor cantidad de ciuda-
des con altos niveles de concentracion de
contaminacion de material particulado
2.5, después de Perd, teniendo 5 de las 15
zonas con mayores niveles de este tipo de
contaminacion en la regidn.

“Si bien Chile cuenta con una amplia red
de monitoreo de calidad del aire, resulta
altamente preocupante que ciudades
como Coyhaique y Nacimiento registren
niveles de contaminacién que superan
entre 7 y 10 veces las directrices de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
lo que implica un riesgo directo para la
salud de las personas expuestas. A esto se
suman otras localidades como Cochrane,
Pitrufquén y Loncoche, donde los niveles
también exceden entre 5y 7 veces las
recomendaciones internacionales,
evidenciando la magnitud del problema
en distintas zonas del sur del pais”, asegu-
ré Espinosa.

La especialista explicé que la contaminacién del
aire en Chile sigue siendo un problema por fuentes
antropogénicas y naturales, donde el transporte y
la qguema de lena para calefaccién y cocina son
fuentes significativas de PM2.5 en el sur del pais,
aunque también puede ser determinante la mayor
ocurrencia de grandes incendios forestales.

“En este contexto, resultan aun mas preocupantes
algunas de las primeras medidas tomadas por el
gobierno del presidente Kast, como la rebaja trans-
versal de 3% del gasto en todos los ministerios; la
instruccion de detener nuevos programas y trans-
ferencias; la decision de retrotraer el decreto am-
biental que buscaba establecer una Norma de
Emisidn para Centrales Termoeléctricas; o la remo-
cion del decreto de descontaminacion para Puerto
Aysén, ciudad que no aparece en este reporte pero
que limita al sur con la comuna de Coyhaique”,
puntualizé Espinosa, anadiendo que “estas deci-
siones terminan por debilitar instrumentos de ges-
tidén, y provocan que se agraven problemas que
afectan gravemente la salud de la poblacién”.

El reporte revel6é que solo el 14% de las ciudades y
solo trece paises y territorios del mundo cumplen
con las directrices de la OMS sobre contaminacion
atmosférica cumplieron con la directriz anual de la
OMS sobre PM2.5.

En todo el mundo, los incendios forestales -intensi-
ficados por el cambio climatico- desempenaron
un papel fundamental en el deterioro de la calidad
del aire a nivel mundial en 2025. Las emisiones
récord de biomasa provenientes de incendios
forestales en Europa y Canada contribuyeron a la
liberacion de aproximadamente 1.380 megatone-
ladas de carbono. En Norteamérica, Canada regis-
tré niveles de contaminacién superiores a los de
Estados Unidos por segunda vez en los ocho afios
de historia de este informe, debido a la segunda
peor temporada de incendios forestales registra-
da, que afectd la calidad del aire en Canada, Esta-
dos Unidos y algunas zonas de Europa.
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Ingeniera en alimentos crea su propia receta de trufas en
Pitrufqueén, donde la ciencia se transforma en emprendimiento y sahor

Con voz firme lo dice desde el inicio; Mabel
Rivas Pérez. Valdiviana de origen, ingeniera
en alimentos de profesién y emprendedora
por vocacion, lleva casi 18 anos en Pitrufquén,
comuna a la que llego por razones laborales.
Hoy, tras anos dedicada al desarrollo de pro-
ductos en la industria, decidid transformar su
conocimiento técnico y su amor por la repos-
teria en un proyecto propio; trufas artesana-
les de alta calidad que prometen mas que un
simple bocado, una experiencia.

“Soy de Valdivia, estudié ingenieria de
alimentos y por razones de trabajo llegué a
Pitrufquén hace 18 anos”, relata. Durante
anos se desempend en el area de desarrollo
de productos, creando férmulas, ajustando
ingredientes, afinando cantidades exactas
para garantizar calidad y estandarizacién. Un
trabajo metddico, preciso, donde nada que-
daba al azar.

Y es justamente esa rigurosidad técnica la

gue hoy aplica en su emprendimiento choco-
latero.

De la pandemia al
punto de partida

Aunque la reposteria siempre fue parte de
su vida, durante mucho tiempo quedd
reservada al circulo familiar. “A mi siempre
me ha gustado el mundo dulce. Todo lo
hacia para la familia”, cuenta. Fue en pan-
demia cuando decidié perfeccionarse y
tomoé diversos cursos online, especialmente
en chocolateria, con el chef Gustavo Saez,
especialista en el area.

Ahi nacio su interés por las trufas. Comenzd
haciendo pruebas en casa. La familia
aprobd. Luego colegas y cercanos. Las reac-
ciones se repetian; ¢por qué no venderlas?
El tiempo era el gran obstaculo. Hasta que
la vida le abrid un espacio inesperado y
decidio atreverse.

“Era una idea que siempre estuvo ahi, sobre
todo en la monotonia del trabajo. Pensaba que
si algun dia no estaba en un trabajo fijo, me
dedicaria a la reposteria”.

Hoy ese “algun dia” es presente.

Ciencia y precision al servicio
del sabor

Lejos de ser un pasatiempo improvisado, el pro-
yecto tiene una base sélida, que es su formacién
profesional. “En mi trabajo me dedico a desarro-
llar productos, a crear férmulas. Ver qué ingre-
dientes agregar y por qué, en qué cantidades,
para que sea un producto de calidad. Acé es lo
mismo”, explica.

En sus trufas nada es al azar. Cada ingrediente
tiene una razén de ser. Cada gramo esta
medido. Una vez que encuentra la féormula per-
fecta, la estandariza para que el sabor sea siem-
pre el mismo. “No puedo reemplazar un choco-
late amargo por un sucedaneo. No va a ser lo
mismo. Tiene que ser siempre el producto que
corresponde”.

Y ahi estd uno de sus sellos, utiliza chocolate
real, no sucedaneos. Eso se nota.

Trufas que se deshacen en
la boca

Actualmente trabaja tres variedades, todas
elaboradas con ganache de chocolate auténti-
co y un toque de licor. Whisky, banada en cho-
colate de leche, ron cubierta en chocolate
oscuro y amaretto banada en chocolate blanco

Son trufas pensadas para adultos, delicadas y
sofisticadas. Pero lo que realmente las distin-
gue es la textura. “Uno lo come y se deshace en
la boca”, explica. No es ese chocolate que queda
pegado en el paladar. Es suave, cremoso, envol-
vente. Un sabor diferente, intenso pero equili-
brado.
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La experiencia —porque ella habla de expe-
riencia mas que de producto— es cerrar los
ojos, dejar que el chocolate se funda lenta-
mente y acompanarlo, quizas, con una copa
de vino. Compartir. Disfrutar. Hacer una
pausa.

“Hoy la gente busca algo distinto. No es solo
alimentarse, es vivir una experiencia. Tam-
bién quieren saber qué hay detras del pro-
ducto”, reflexiona. Detras, en este caso, hay
ciencia, técnica, pasién y mucha dedicacion.

Un emprendimiento
que recién comienza

Aunque lleva tiempo perfeccionandose, su
proyecto esta dando sus primeros pasos
formales. Recibe pedidos especiales para
fechas como san Valentin, dia de la mujer o
cumpleanos,
pedido.

y trabaja principalmente a

También elabora galletas decoradas con royal
icing y tortas, porque —como dice entre risas—
“todo lo dulce me encanta”.

Los pedidos se realizan a través de WhatsApp
mientras define el nombre definitivo de Ia
marca. “Me cuesta”, reconoce, admitiendo que
incluso aceptar esta entrevista no fue facil. Es
su primer emprendimiento y cada paso es
aprendizaje.

Lo que no estd en duda es la conviccidn; apos-
tar por calidad antes que cantidad. “No es lo
barato. Es un producto de calidad. Esa es la
idea”.

Quienes deseen probar sus
trufas pueden contactarla
al +56 9 8225 3236
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Aguas Araucania entrego mas de $830
millones a organizaciones sociales

Mas de 1700 proyectos sociales han sido financiados por Aguas Arauca-
nia en el marco del Fondo de Desarrollo Comunitario que impulsa la
sanitaria desde el afio 2011, con una inversidon total de $838.326.527
millones. El proceso para este 2026, se iniciara el proximo 1 de abril y
busca contribuir al desarrollo y calidad de vida de las comunidades
donde la companiia esta presente, a través del financiamiento de pro-
yectos innovadores, de impacto social y con permanencia en el tiempo.

Antonieta Vargas, Jefa de Relacion con la Comunidad de Aguas Arauca-
nia precisdé que, para ese ano, esperan una postulacion masiva de pro-
yectos, toda vez que el 2025, se superd la barrera de las 900 iniciativas.
En tal sentido, la ejecutiva recordé que este proceso, consta de dos
meses de postulaciones y estan dirigidas a Uniones Comunales, Juntas
de Vecinos, Clubes de Adultos Mayores, Consejos de Desarrollo Local
(CODELOS), Organizaciones Medio Ambientales, Talleres Laborales y
Organizaciones de y para personas con discapacidad, no descartando
sumar este ano a nuevas agrupaciones con otros focos de gestién. Las
postulaciones, tal como ha ocurrido en los Ultimos anos, seran online,
mediante el sitio web de la compania www.aguasaraucania.cl.

“Estamos muy orgullo-

sos de la alta convoca-
toria que afo a ano
tiene el Fondo Concur-
sable de Aguas Arauca-
nia. Este ano, en el que
se cumplen 15 anos de
este programa, renova-
mos nuestro compro-
miso para continuar
trabajando junto a la
comunidad, generando
un impacto positivo y
duradero en nuestra
regién con iniciativas
con compromiso am-
biental y social”, acoté.

e e e e
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con: “Residentes” quedan exentos de pago y utilizacion de
Pucon: [ qu X Nagoy uuiizaci
aplicacion de estacionamiento entre marzo y diciembre

Municipalidad lacustre confirmd que quienes tengan su Permiso de Circu-
lacion en la comuna dispondrdn del beneficio, retomando la utilizacion de
la app -siempre con descuentos y beneficios- entre el 15 de diciembre de
2026 y el 15 de marzo de 2027.

En la comuna de Pucdn se confirmé que el
sistema electréonico de estacionamiento, si
bien continuara funcionando, tanto en tem-
porada baja como alta, entre los dias 15 de

marzo y 15 de diciembre los “residentes” de §

la urbe lacustre mantendran la gratuidad,
agregandose ahora que -durante el mismo

periodo- no les serd necesario utilizar la apli- j

cacion de la empresa Simple Park.

La informacién la dio a conocer, a nombre
del alcalde de la comuna Sebastian Alvarez,
el administrador municipal y a la sazén
alcalde subrogante, Sergio Nufez, quien
detallé que, tras un proceso de evaluacion al
sistema de parquimetros se decidiod priorizar
la comodidad y beneficio de quienes vivenyy,
lo mas esencial, disponen de su Permiso de
Circulacion 2026 en Pucén.

PERMISO AL DIA

“Los puconinos, vale decir aquellas personas que
hayan sacado su permiso de circulacién en Pucdn,
durante todo y el ano hasta el 15 de diciembre de
2026 podran estacionar en forma totalmente gra-
tuita”, recalco la autoridad municipal, quien recor-
dé que “esto ya ha sido anunciado por nuestro
alcalde reiteradamente, pero la noticia es facilitar
aun mas la vida diaria de todos los puconinos y
puconinas que utilizan los estacionamientos de la

zona centro de Pucédn, que ya no van a tener que

utilizar la aplicacion. Hemos conversado y hemos
instruido a la empresa, de manera que sus bases
de datos ya contienen la informacién de todos los
permisos de circulacidn que las personas sacaron
0 estan sacando en nuestra comuna”.



Desde 30/03/2026 Hasta 06/04/2026

Este beneficio,ademas, indico Sergio Nunez,
no tiene “letra chica”, puesto que el benefi-
cio, de marzo a diciembre, sera sin excepcio-
nes, es decir, “contando vacaciones de
invierno, Semana Santa o 18 de Septiembre,
fechas en las que no se va a cobrar estacio-
namiento a los puconinosy no va a ser nece-
sario que se utilice la aplicacién, porque la
base de datos conectadas de la Municipali-
dad con la empresa concesionaria va a per-
mitir que esto se haga de forma automatica
y que las personas no tengan que hacer
absolutamente nada, lo que va a facilitar
sustancialmente el uso de estacionamien-

tos'.

VALIDACION
AUTOMATICA

De esta manera, los vehiculos que han
pagado su Permiso de Circulacion en Pucén
seran validados automaticamente por los
fiscalizadores, por lo que el vecino o conduc-
tor “local” sélo debe estacionar y disfrutar de
los atractivos de la urbe lacustre y precordi-
llerana.

La autoridad comunal recalcé que “entendiamos
que estaba siendo muy molesto para los usuarios
de estacionamientos en esta época, que si bien
es cierto, es gratuito, lamentablemente el proce-
dimiento era molesto, porque volvian a sus vehi-
culos y se encontraban con una pegatina que
desconcertaba, porque si era gratis, ;por qué
tengo que estar preocupandome de esta pegati-
na?, ;por qué tengo que ir al Juzgado de Policia
Local?, ¢por qué tengo que ir a la oficina de la
empresa concesionaria? o ;por qué tengo que ir
al Departamento de Transito? Ahora ya no va a
ser necesario, puesto que los sistemas estan
interconectados”.

UTILIZACION EN VERANO

Por ultimo, el administrador municipal subrayd
que, junto con seguir monitoreando y mejorando
el sistema de parquimetros para el uso racional
del espacio publico, beneficiando a vecinos y
vecinas de Pucodn, “a partir del 15 de diciembre de
este afno -y hasta el 15 de marzo de 2027-, la apli-
cacion vuelve en Gloria y Majestad, y nuevamen-
te debe ocuparse, porque se inicia la temporada
estival con los valores, rebajas y gratuidad a los
adultos mayores, pero -sélo en temporada alta-
utilizando la aplicaciéon”, cerré Sergio Nunez.



16 NDS Publicidad

Desde 30/03/2026 Hasta 06/04/2026

@ Oralmedik

Blanquear sin danar
el esmalte es posible.

a'JRadioFmCentraChile (<) +56 9'9385 3324
_J)@radio_{meentro 3 @radio_{meentro

NOTICIAS DEL SUR

-LA VERDAD ESTA EN LA CALLE-

DESCENTRALIZANDO

LA /njogmscton

DELSUR./

Cubamed

CUIDANDO SU SALUD
ﬁ[w? Wry*"'

= Plus salud

El plus que necesita tu vida

Fs.CIrh Frll'fll'l

e b, Masoterapia: @
! Alannisse Brun
m:ﬂﬂﬂ.ﬂ %é 'r.th'liﬂ

Lamémaker: Educadora Diferenciak
Karina Edpinozs Astryd Varas
Terapeuta Encrgdtica: Terapia Ocupacicnal:
Karen Silva Katia Plokla

Oficina 1 Trabajadora Social:
Daisy Beltrin Flores
Oficina B

@plussalud.pitrufquen
plussalud.infoi@gmail com

PROGRAMA -
sa bor - GELE

con Veritho Moya.
Lun a Vie 10Hrs, '

Contrata tu publicidad Al WhatsApp +569 88228355



