
Identifican todos los 
cuerpos del incendio 

en Comuy (Pág. 3) 

Sectores rurales de 
Freire contarán con 

nuevos caminos 
(Pág. 5) 

Pitrufquén logra 61 
proyectos sociales por 
$500 millones (Pág. 7) 

6

IMPULSAN EDUCACIÓN AMBIENTAL 
EN LA AGUADA DE GORBEA

www.noticiasdelsur.cl

  02/11/2026 - 08/11/2026

804



Agua hoy, costos mañana
  El fenómeno de El 
Niño sigue en el día a 
día de las conversacio-
nes de todos los secto-
res económicos, inclui-
do el agro nacional, y 
en muchos casos ya 
se siente como una 
amenaza. Lo positivo 
de este escenario es 
que existe disponibili-
dad de agua para dos 
o tres años, pero se 
debe tener cuidado 
con la existencia de 
mayores costos y pér-
didas. Desde una 
mirada económica, 
importa mucho menos 
contar con un recurso 
-en este caso, el agua- 
que la dificultad para su 
gestión y la incertidum-
bre que envuelve su 
uso.
Lo bueno hay que des-
tacarlo siempre, pues 
tras años de sequía, 
los embalses y las 
napas se han recupe-
rado, aminorando el 
riesgo en el corto plazo 
y generando una 
holgura a una actividad 
que depende siempre 
del riego. Para los pro-
ductores de frutas, hor-
talizas y viñateros, la 
disponibilidad hídrica 
les permite planificar 
plantaciones, compro-
meter parte importante 
de la producción futura 
con compradores y 
acceder a financia-
miento con mejores 
condiciones crediticias.
Pero nada es gratis. La 
abundancia, las lluvias 
intensas, crecidas y 
mayor humedad 
elevan, por otro lado, 
los costos, particular-
mente por caminos y 
canales dañados, 
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además de afrontar una 
mayor presión de plagas 
y hongos, provocando un 
mayor control fitosanitario 
y dificultades en los pro-
cesos de cosecha y 
logística. En el caso de la 
fruta destinada a la expor-
tación, es mucho más 
sensible, pues una 
demora en algunos pro-
cesos o el cierre de un 
puerto puede convertir 
todo lo ganado en una 
pérdida, ya que el pro-
ducto fresco pierde valor 
con las horas. A ello se 
suman seguros y crédi-
tos más caros, dado que 
las aseguradoras y los 
bancos cobran la mayor 
volatilidad.
Además, existe un efecto 
distributivo que en 
muchos casos no es 
considerado, ya que las 
grandes empresas que 
pueden diversifican terri-
torios y cultivos, también 
pueden acceder a finan-
ciamiento, lo que les per-
mite pasar una mala tem-
porada. En cambio, el 
pequeño y mediano pro-
ductor enfrenta el mismo 
shock con menos respal-
do financiero. Si el costo 
de estos shocks se con-
centra en los productores 
que menos recursos 
tienen para atenuar, el 
resultado es un sector 
con mayores niveles de 
concentración y econo-
mías locales con menor 
dinamismo, pues depen-
den del empleo agrícola y 
de temporada.
Hay dos desafíos impor-
tantes. Primero, la inno-
vación orientada a desa-
rrollar cultivos más resis-
tentes al cambio climáti-
co, buscando mantener 
o aumentar el rendimien-

Benjamin Hernández

to esperado y disminuir 
su variabilidad. Y segun-
do, contar con infraes-
tructura de riego, 
manejo de crecidas y 
una gestión del recurso 
que genere certezas, 
seguros y financiamien-
to específicos a media-
nos y pequeños produc-
tores. Así, lo que se 
debe hacer es tratar el 
clima como un factor 
permanente de la planifi-
cación económica y no 
como una contingencia 
que se enfrenta cuando 
ya llegó.
El Niño pasará, pero 
estos cambios climáti-
cos se quedarán. El 
sector agrícola -uno de 
los motores exportado-
res del país- tiene la 
oportunidad de usar 
esta situación hídrica, 
donde quien aproveche 
estos años de holgura 
para innovar y adaptar-
se competirá mejor. 
Quien los vea solo como 
un alivio quedará otra 
vez expuesto en el próxi-
mo ciclo.

Gonzalo Escobar – 
Académico Facultad de 
Economía y Negocios 
(FEN) UNAB
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Allanamiento en Freire termina con 
un detenido y decomiso de drogas
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    El Servicio Médico Legal 
(SML) de Temuco, en coordina-
ción con la Policía de Investiga-
ciones (PDI), logró identificar a 
las 16 personas fallecidas en el 
incendio que afectó a un hogar 
de adultos mayores en la locali-
dad de Comuy, comuna de 
Pitrufquén, una de las tragedias 
más graves registradas en La 
Araucanía.

El siniestro ocurrió el pasado 11 
de septiembre y dejó a 16 adul-
tos mayores fallecidos. La identi-
ficación de las últimas víctimas 
tomó más tiempo debido al daño 
que el fuego provocó en los 
cuerpos, lo que hizo necesario 
realizar complejos peritajes cien-
tíficos para establecer sus identi-
dades.

La información fue confirmada 
por la seremi de Justicia y Dere-

chos Humanos de La Araucanía, 
Stephanie Caminondo, quien des-
tacó el trabajo coordinado de los 
equipos del SML y la PDI, que rea-
lizaron análisis genéticos y compa-
raciones de muestras biológicas 
con familiares directos para entre-
gar certeza a las familias.

Con la identificación de todas las 
víctimas, resta concretar la entrega 
de los restos de una última perso-

na a sus familiares, proceso 
que se coordina con los equi-
pos de acompañamiento de la 
Seremi y el municipio.

En paralelo, continúan las 
diligencias del Ministerio Públi-
co y las policías para esclare-
cer las circunstancias del 
incendio y determinar eventua-
les responsabilidades.

   Un procedimiento policial desa-
rrollado por personal de la 5ta. 
comisaría de carabineros de 
Pitrufquén permitió detener a un 
hombre por el delito de tráfico de 
drogas e incautar cannabis 
sativa, cocaína y dinero en efec-
tivo en la comuna de Freire.

El operativo se llevó a cabo 
mediante el allanamiento de un 
inmueble ubicado en la villa El 
Bosque, donde los funcionarios 
policiales encontraron cerca de 
600 gramos de cannabis sativa, 
además de cocaína y dinero en 
efectivo.

El detenido mantiene antece-
dentes penales y, tras el procedi-

miento, quedó a disposición del 
juzgado de garantía de Pitrufquén 
para su respectivo control de 

detención quedando en prisión 
preventiva. 
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Un 90% de avance: Pitrufquén se prepara 
para estrenar el nuevo puente Quinque 

durante el próximo verano

   Un  90% de avance pre-
sentan las obras de reposi-
ción del Puente Quinque y 
sus accesos, en la comuna 
de Pitrufquén, Así lo dio a 
conocer el Seremi de 
Obras Públicas (S) y Direc-
tor Regional de Vialidad, 
Marcelo Muñoz, quien 
informó que los trabajos 
deberían estar finalizados a 
fines del presente año.

Se trata de una estructura 
definitiva que se construye 
en base a hormigón 
armado y que reemplaza a 
un antiguo puente de 
madera que ya había cum-
plido su vida útil. El nuevo 
puente que alcanza los 30 
metros de longitud, esta 
compuesto por  una calza-
da de 8 metros de ancho y 
pasillos peatonales segre-
gados de 1,65 metros, 
garantizando mayor seguri-
dad para peatones y vehí-
culos.

El proyecto considera la 
construcción de accesos, 
obras fluviales y las respec-
tivas obras de saneamiento 
para asegurar su durabili-
dad.

El Seremi de Obras Públi-
cas (S) Marcelo Muñoz, 
dijo estar muy contento con 
el  avance de estas obras. 
“Esperamos entregar este 
puente a fines del presente 

año y para este próximo 
verano tener un nuevo 
puente para las familias y 
productores  que habitan en 
el área”.

“Es un puente que mejora la 
capacidad de conectar a las 
comunidades con el centro 
urbano de Pitrufquén y 

Temuco. También permitirá 
mejorar la productividad y 
tener un tránsito más expedi-
to, evitando todos los proble-
mas de conectividad que por 
años habían tenido los veci-
nos; será una muy buena obra 
para todos los habitantes del 
territorio”, explicó la autoridad.
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Aprueban proyecto de 
pavimentación que mejorará la 
conectividad de tres sectores

 rurales de Freire
    Una importante noticia reci-
bieron las comunidades de Trai 
Traen, El Lliuco y Huilio, en la 
comuna de Freire, luego de que 
se aprobara el proyecto de 
pavimentación del camino que 
conecta estos sectores rurales, 
iniciativa que busca mejorar las 
condiciones de tránsito y la 
conectividad para las familias 
del territorio.

El avance fue dado a conocer 
durante un encuentro que 
contó con la participación del 
alcalde de Freire, José Colihuil 
Binimelis, y del director regional 
de Vialidad y seremi subrogan-
te de Obras Públicas, Marcelo 
Muñoz, quienes abordaron la 
importancia de concretar obras 
de infraestructura que respon-
dan a las necesidades de las 
comunidades rurales.

El proyecto permitirá avanzar 
en una mejor conexión entre 
Trai Traen, El Lliuco y Huilio, 
facilitando los desplazamientos 
de vecinos, estudiantes y traba-
jadores, además de entregar 
mejores condiciones para el 
tránsito vehicular en una zona 
donde la pavimentación es una 
necesidad largamente espera-
da.

El alcalde José Colihuil valoró la 
aprobación de esta iniciativa y 
destacó el impacto que tendrá 
para las familias de estos secto-
res.

“Estamos muy contentos con 
este importante avance para 
Trai Traen, El Lliuco y Huilio. 
Sabemos que la conectividad 

es fundamental para nuestros 
vecinos y que contar con mejores 
caminos significa mejorar su 
calidad de vida, facilitar sus des-
plazamientos y entregar mayo-
res oportunidades de desarrollo a 
nuestras comunidades rurales. 
Seguiremos trabajando y gestio-
nando junto a los distintos servi-
cios para que estas iniciativas se 

conviertan en realidad”, señaló el 
jefe comunal.

La aprobación del proyecto repre-
senta un paso importante para el 
desarrollo de estos sectores de 
Freire, dando respuesta a una 
demanda de sus habitantes y forta-
leciendo la infraestructura vial de la 
comuna.
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Gorbea coronó a 29 reinas de 
las agrupaciones de personas 

mayores en el marco de su mes

  Una jornada marcada por la 
alegría, el compañerismo y el 
reconocimiento a las personas 
mayores se vivió este lunes 26 
de octubre en el Gimnasio 
Municipal de Gorbea, donde 29 
representantes de distintas 
agrupaciones de la comuna 
fueron coronadas como reinas, 
en el marco de las actividades 
del Mes del Adulto Mayor.

La ceremonia reunió a integran-
tes de diversas organizaciones 
de personas mayores, quienes 
participaron de este encuentro 
dedicado a destacar su aporte 
a la comunidad y generar espa-
cios de convivencia y participa-
ción.

La actividad contó con la 
presencia del alcalde subro-
gante de Gorbea, Carlos 
Concha Jara, y los concejales 
Gabriel Ordóñez, Eric Ferrada, 
Gerardo Rodríguez, Sergio 
Ruiz y Alberto Vázquez.

La coronación permitió recono-
cer a las representantes de las 
distintas agrupaciones, en una 
celebración que puso en valor 
la participación activa de las 
personas mayores y la impor-
tancia de generar instancias 
que fortalezcan los vínculos 
comunitarios.

De esta manera, Gorbea conti-
núa desarrollando actividades 
durante octubre para celebrar y 
reconocer a quienes forman 
parte fundamental de la historia 
y el desarrollo de la comuna.
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¡Histórico! Pitrufquén logra 61 
proyectos para organizaciones 

sociales por más de $500 millones

 Un importante logro para el 
desarrollo comunitario de Pitruf-
quén se concretó tras la adjudi-
cación de 61 proyectos destina-
dos a organizaciones sociales, 
comunitarias, deportivas y cultu-
rales de la comuna, cuyos 
recursos superan los $500 
millones.

Se trata de una significativa 
inversión correspondiente a los 
resultados del Concurso del 8% 
del FNDR del Gobierno Regio-
nal que permitirá a distintas 
agrupaciones llevar adelante 
sus iniciativas, materializar pro-
yectos esperados por sus 
comunidades y fortalecer el 
trabajo que diariamente realizan 
en beneficio de sus vecinos y 
vecinas.

Este viernes en la tarde, en el 
salón principal del CIAM, las 
organizaciones beneficiadas 
firmaron los convenios para la 
disposición de los recursos en la 
ejecución de sus propuestas. La 
actividad convocó a la alcaldesa 
Jacqueline Romero, el conseje-
ro regional José Lizama y los 
concejales Víctor Sandoval y 
Valeria Brun, además de funcio-
narios del Gobierno Regional. 

En la ocasión, la alcaldesa Jac-
queline Romero dijo sentirse 
feliz por este logro. “Que más de 
60 organizaciones lograran ser 
financiados es histórico. Felices 
también porque muchos de 
nuestros departamentos y pro-
gramas municipales ayudaron a 
elaborar y presentar estos pro-
yectos. Se podrán concretar 
muchas iniciativas de las organi-
zaciones sociales y agradecida 
del mensaje del Gobernador 
Regional al CORE y que bueno 
que se haya podido aprobar”.

Con estos 61 proyectos adjudica-
dos, Pitrufquén alcanza un resul-
tado histórico en materia de 
financiamiento para sus organi-
zaciones. Al respecto, el conseje-
ro Luis Lizama, enfatizó que “son 
503 millones de pesos los apro-
bados en estas iniciativas y en 
esto quiero agradecer la labor 
hecha por la Municipalidad a 
través de la administración de la 
alcaldesa Jacqueline Romero y 
los funcionarios; valorar el esfuer-
zo y por eso estoy feliz”.

La autoridad regional además 
informó que el año 2027 podrían 
financiarse 22 proyectos más, 
dado el compromiso asumido por 
el Gobierno Regional para apro-
bar recursos para iniciativas que 

no fueron seleccionados en el 
concurso de este año 2026.

En las organizaciones favore-
cidas la sensación fue de 
alegría. Patricio Saavedra, 
presidente del Club Deportivo 
Los Potables, los montos 
obtenidos a través de este 
Concurso del 8% del FNDR 
les permitirá adquirir imple-
mentación deportiva para 
todas sus series. “Es impor-
tante poder atraer a los jóve-
nes y que participe en todas 
las actividades de la organi-
zación, porque o sino nos 
vamos a quedar sin gente”, 
concluyó.  
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Presidente intercomunal de juntas de 
vigilancia rural cuestiona ausencia de 
autoridades en seminario: “ya no nos 

están tomando en cuenta»
  Cerca de dos décadas de 
trabajo comunitario respaldan 
la labor de las juntas de vigi-
lancia rural intercomunal de 
Pitrufquén, Freire, Gorbea y 
Toltén, organizaciones que 
colaboran en la prevención de 
delitos y la coordinación con 
carabineros en distintos secto-
res de la región. Sin embargo, 
sus dirigentes advierten que el 
trabajo voluntario que realizan 
necesita mayor reconocimien-
to y apoyo institucional.

Así lo manifestó Exequiel Ver-
gara Catrián, presidente inter-
comunal de estas organizacio-
nes, tras una entrevista con 
Noticias del Sur luego del 
décimo quinto seminario de 
juntas de vigilancia rural, 
encuentro que reunió a 
dirigentes y representantes 
vinculados a la seguridad en la 
comuna de Toltén.

El dirigente recordó que estas 
agrupaciones surgieron a 
partir de la necesidad de las 
propias comunidades de pro-
teger sus territorios, especial-
mente frente a los robos y 
otras situaciones que afecta-
ban a los sectores rurales. La 
experiencia comenzó en 
comunidades de Freire y, con 
el tiempo, se extendió a otras 
comunas, fortaleciendo la 
colaboración con carabineros.

“Nosotros queríamos un desa-
rrollo a corto, mediano y largo 

plazo, y dentro de esto quería-
mos seguridad”, señaló Vergara, 
quien valoró el crecimiento de las 
organizaciones y la preparación 
que han recibido para actuar de 
manera coordinada ante distintos 
hechos.

Reclaman mayor presencia de 
las autoridades

Uno de los principales plantea-
mientos del dirigente fue la nece-
sidad de fortalecer el vínculo con 
las instituciones públicas, facilitar 
el acceso a información para 
postular a recursos estatales y 
generar espacios de trabajo 
directo con las autoridades res-
ponsables de las políticas de 
seguridad.

Vergara indicó que en La Arauca-
nía existen más de 537 juntas de 
vigilancia, cuyos integrantes 
desarrollan sus funciones sin 
remuneración. En ese contexto, 
manifestó su decepción por la 
escasa presencia de autoridades 
en el seminario realizado en 
Toltén, donde, según indicó, no 
participaron alcaldes y solo asis-
tieron dos concejales de la 
comuna anfitriona.

Para el dirigente, esta situación 
refleja la distancia que, a su 
juicio, se ha instalado entre las 
autoridades y quienes trabajan 
directamente en los territorios, 
muchas veces sin recursos y 
únicamente por compromiso con 
sus comunidades.

“Llevamos 20 años y los 
dirigentes dicen que nos esta-
mos desanimando, porque ya 
no nos están tomando en 
cuenta”, expresó Vergara, 
quien recordó que en encuen-
tros anteriores habían partici-
pado autoridades locales, 
regionales, incluso represen-
tantes del gobierno, que per-
manecían durante las jornadas 
de trabajo.

El presidente intercomunal 
cuestionó que, pese a la impor-
tancia que tiene la seguridad 
en el debate público, las orga-
nizaciones rurales no siempre 
encuentren espacios de escu-
cha y colaboración. En esa 
línea, insistió en que no basta 
con evaluar la seguridad desde 
las oficinas, sino que es nece-



#9   02/11/2026 - 08/11/2026

sario conocer las dificultades que 
enfrentan las comunidades y res-
paldar a quienes colaboran diaria-
mente en la prevención.

“Lo que planteamos es: ¿existe 
voluntad? Si existe voluntad, 
bueno, venga al terreno”, sostu-
vo, haciendo un llamado a reto-
mar las reuniones con las juntas 
de vigilancia y a generar oportuni-
dades concretas para fortalecer 
su labor.

Prevención de delitos e incendios

Vergara también advirtió sobre la 
importancia de reforzar la coordi-
nación preventiva ante la próxima 
temporada de incendios foresta-
les. En este ámbito, sostuvo que 
las organizaciones pueden apor-
tar con sus radios, vehículos -en 
los sectores donde disponen de 
ellos- y conocimiento de los cami-
nos rurales, información que 
puede facilitar el desplazamiento 
de los equipos de emergencia.

El dirigente enfatizó que las juntas 
de vigilancia no buscan reempla-
zar las funciones de las policías ni 
de otros organismos de emergen-
cia, sino colaborar mediante la 
entrega oportuna de información 
y el conocimiento que mantienen 
de sus respectivos territorios.

“Nosotros somos simplemente 
ayudantes, cooperadores; noso-
tros informamos para que carabi-
neros proceda”, aclaró.

Finalmente, reiteró la necesidad 
de que las autoridades retomen 
un trabajo más cercano con estas 
organizaciones, considerando 
que su aporte se sostiene princi-
palmente en el compromiso y la 
vocación de sus integrantes. 
Asimismo, manifestó su esperan-
za de concretar una reunión con 
el ministro de seguridad pública 

para exponer las necesidades 
de las juntas y buscar meca-
nismos de colaboración.

El encuentro en Toltén volvió 
a poner sobre la mesa los 
desafíos de estas agrupacio-
nes, que buscan mantener y 

fortalecer la coordinación 
comunitaria para contribuir a la 
seguridad de los sectores rura-
les, pero que también esperan 
mayor reconocimiento y res-
paldo de las instituciones a las 
que solicitan apoyo.
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Ruth Badilla Garcés, instructora de 
Pitrufquén: “Si toda la humanidad 
practicara yoga, viviríamos en un 

mundo mejor”
  El yoga es mucho más que 
una práctica de posturas y ejer-
cicios físicos. Es una invitación 
a detenerse, respirar y conectar 
con el presente, en medio de 
una rutina que muchas veces 
deja poco espacio para el bien-
estar personal. Así lo ha vivido 
Ruth Badilla Garcés, nutricio-
nista de profesión e instructora 
de yoga, quien encontró en esta 
disciplina una herramienta de 
transformación personal y hoy 
busca compartir sus beneficios 
con personas de distintas 
edades en Pitrufquén.

A sus 44 años, Ruth recuerda 
que su acercamiento al yoga 
comenzó en una etapa de su 
vida marcada por la ansiedad y 
el estrés. Junto a su marido 
buscaban tener una segunda 
hija, un proceso que se exten-
dió por varios años y que la 
llevó a replantearse la manera 
en que estaba enfrentando sus 
emociones.

“Alguien me dijo: necesitas 
bajar un poco los niveles de 
ansiedad, estás estresada. Te 
recomiendo practicar yoga”, 
recordó.

Aunque su primera experiencia 
no fue la esperada, hubo algo 
que la motivó a volver. “Esa 
noche logré dormir bien des-
pués de mucho tiempo. Con el 
paso de las clases, comencé a 
descubrir una filosofía que iba 
más allá de la flexibilidad y las 
posturas”, recuerda.

Lo que comenzó como una 
búsqueda personal terminó 
convirtiéndose en una nueva 
vocación. Tras años de práctica 
y formación, Ruth se especiali-
zó en Vinyasa Yoga, una moda-
lidad que combina movimientos 
fluidos con la respiración y que 

permite mantener la atención 
en el momento presente.

Un regreso a sus raíces y un 
espacio para la comunidad

Después de vivir cerca de 19 
años en Santiago, donde formó 
su familia, Ruth regresó a Pitru-
fquén junto a su marido y sus 
dos hijas, en un periodo marca-
do por el estallido social y pos-
teriormente la pandemia. Sin 
un proyecto definido, encontró 
una oportunidad a fines de 
2021, cuando el municipio la 
contactó para desarrollar talle-
res de yoga.

Esa experiencia le permitió 
acercar la disciplina a más per-
sonas y, con el tiempo, concre-
tar su propio espacio; el centro 
Anahata Yoga Pitrufquén, 
ubicado en calle Balmaceda 
655.

Actualmente, desarrolla 
cuatro talleres vinculados al 
municipio y mantiene su 
centro abierto a la comuni-
dad, con alternativas para 
distintos niveles y necesida-
des. Las clases incluyen 
Hatha Yoga, una práctica 
más pausada, y Vinyasa 
Yoga, de movimientos más 
dinámicos. También existen 
grupos para personas mayo-
res y embarazadas, además 
de clases infantiles a cargo de 
una instructora especializada.

“Acá no hay ningún filtro, mu-
jeres, hombres, independien-
te de las edades, porque 
adaptamos la práctica a las 
necesidades de cada perso-
na”, explicó.

“No se necesita nada más 
que intención en el corazón”
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Uno de los principales mensajes 
de Ruth está dirigido a quienes 
sienten curiosidad por el yoga, 
pero creen que no tienen la flexibi-
lidad, la condición física o el 
cuerpo adecuado para practicarlo.

“Los movimientos corporales son 
una parte de la práctica, pero la 
parte primordial es la conexión que 
tú logras contigo misma, ese espa-
cio, el permitirte el bienestar”, 
señaló, invitando a la comunidad a 
atreverse a vivir la experiencia sin 
prejuicios ni exigencias.

Entre los beneficios que destaca 
están el fortalecimiento muscular, 
el equilibrio, la concentración y una 
mejor calidad del sueño. Sin em-
bargo, también subraya la impor-
tancia de aprender a reconocer las 
propias necesidades y cuidar la 
salud emocional.

“Nos cuesta mantener la mente 
acá y, en esa desconexión, nos 
perdemos cosas maravillosas que 
pasan en el presente”, reflexionó.

Para Ruth, especialmente en el 
caso de las mujeres, el yoga tam-
bién representa una oportunidad 
para dejar de postergarse y com-
prender que el autocuidado no es 
egoísmo, sino una necesidad para 
estar bien y acompañar a los 
demás.

Quienes deseen conocer más 
sobre las clases pueden encontrar 
información en Instagram, a través 
de la cuenta @anahatayogapitruf-
quen, o acercarse al centro, donde 
Ruth está disponible para orientar 
a quienes quieran comenzar.

Su invitación es sencilla: darse la 
oportunidad de respirar, escuchar-
se y descubrir una práctica que, 
desde su propia experiencia, 
puede abrir un camino hacia una 
vida más consciente y amable 
consigo mismo.

“Estoy 100% convencida de que si 
toda la humanidad practicara 
yoga, viviríamos en un mundo 
mejor”, concluyó.
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Fundación Donguil de Gorbea 
apuesta por la educación ambiental 

con proyecto que dará vida al parque 
ecológico La Aguada

  Con el propósito de fortalecer 
el vínculo de la comunidad con 
su entorno natural, se desarro-
lla en Quitratúe, comuna de 
Gorbea, el proyecto “Aula Viva 
La Aguada: Naturaleza que 
Educa”, financiado por el Fondo 
de Protección Ambiental (FPA) 
2026 del Ministerio de 
Medioambiente, con una inver-
sión de $6 millones. La iniciati-
va, ejecutada por Fundación 
Donguil en el Parque Ecológico 
La Aguada, busca promover la 
valoración, conservación y 
apropiación comunitaria de este 
espacio mediante actividades 
educativas, culturales y recrea-
tivas.

El primer hito del proyecto se 
concretó recientemente con la 
instalación del cartel del Fondo 
de Protección Ambiental en el 
parque, instancia que incluyó 
un recorrido por el sendero prin-
cipal. Durante la actividad, se 
explicó a los participantes la 
importancia de la flora y fauna 
del territorio, la forma en que 
sus ecosistemas coexisten y las 
características de este entorno, 
destacando su relación con el 
tramo final del bosque valdivia-
no y sus condiciones climáticas, 
entre otros aspectos. La jorna-
da permitió acercar a los asis-
tentes al valor ecológico del 
lugar y dar visibilidad a la inicia-
tiva en el territorio.

En ese sentido, Matías Sieg-
mund Cid, tesorero de la funda-
ción, señaló que “Creemos que 
la educación ambiental es fun-
damental para recuperar el 
vínculo que, como sociedad, 
hemos ido perdiendo con la 
naturaleza. Vivimos en un con-
texto donde muchas veces 
priman el individualismo y una 
visión del desarrollo que nos 
hace olvidar que somos parte 
de los sistemas naturales y que 

dependemos de ellos para 
nuestra propia existencia. 
Frente a esta realidad, iniciati-
vas como Aula Viva La Aguada 
buscan generar espacios de 
encuentro, aprendizaje y 
reflexión, donde las personas 
puedan reconocer el valor de su 
patrimonio natural y compren-
der la responsabilidad que tene-
mos en su conservación. 
Porque proteger la naturaleza 
no comienza únicamente con 
grandes acciones, sino también 
con la forma en que aprende-
mos a conocerla, valorarla y 
relacionarnos con ella desde 
nuestra vida cotidiana”

Entre las próximas actividades 
programadas destaca “Explora-
dores del Bosque: Habilidades 
Adaptativas en la Naturaleza”, 
dirigida a estudiantes del Pro-
grama de Integración Escolar 
(PIE) del Liceo Bicentenario 
Ciencias y Humanidades de 
Pitrufquén. La jornada busca 
acercar a los participantes al 
entorno natural mediante la 
educación ambiental, la convi-
vencia y la recreación respon-

sable, desde un enfoque 
inclusivo. Asimismo, el pro-
yecto contempla la iniciativa 
“La Aguada Conserva: Vivero 
de Especies Nativas”, orien-
tada a la reproducción de 
vegetación local y al aprendi-
zaje sobre su importancia 
ecológica.

La planificación también con-
sidera jornadas de explora-
ción sensorial con niños y 
niñas junto a sus cuidadores, 
actividades con agrupaciones 
deportivas y nuevas expe-
riencias educativas con esta-
blecimientos escolares, 
cuyas fechas y coordinacio-
nes están pendientes de con-
firmación. A través de estas 
acciones, “Aula Viva La 
Aguada: Naturaleza que 
Educa” busca consolidar el 
parque como un espacio de 
aprendizaje al aire libre, 
encuentro y participación 
comunitaria, promoviendo el 
conocimiento del patrimonio 
natural y el compromiso con 
su cuidado.
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Mujeres de Freire fortalecen sus 
habilidades en repostería y se 

preparan para futuros 
emprendimientos

   Con el objetivo de fortalecer las 
habilidades y abrir nuevas opor-
tunidades de desarrollo para las 
mujeres de la comuna, en Freire 
se está desarrollando una capa-
citación en el oficio de repostería, 
que cuenta con la participación 
de 15 integrantes del programa.

La iniciativa, ejecutada a través 
de un Organismo Técnico de 
Capacitación (OTEC), contem-
pla cuatro jornadas, con un total 
de 16 horas de formación, duran-
te las cuales las participantes 
podrán adquirir conocimientos y 
herramientas prácticas para 
elaborar productos de repostería 
y explorar nuevas posibilidades 
de emprendimiento.

La actividad contó con la presen-
cia del alcalde de Freire, José 
Colihuil Binimelis, quien destacó 
la importancia de promover 
instancias de capacitación que 
contribuyan al crecimiento perso-
nal y económico de las mujeres 
de la comuna.

“Como municipio, queremos que 
las mujeres de Freire tengan 
más oportunidades para desa-
rrollar sus talentos, aprender 
nuevos oficios y transformar 
esos conocimientos en oportuni-
dades concretas para sus fami-
lias. Esta capacitación en repos-
tería no solo entrega herramien-
tas prácticas, sino que también 
puede ser el primer paso para 
iniciar un emprendimiento y 
avanzar hacia una mayor inde-
pendencia económica”, señaló el 
jefe comunal.

A través de este tipo de iniciati-

vas, el municipio busca potenciar 
las capacidades de las participan-
tes, fomentar el desarrollo de futu-
ros negocios y fortalecer la auto-
nomía económica de las mujeres, 

generando nuevas oportunida-
des para su crecimiento y el de 
sus familias.
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Karateca de Freire conquista dos 
podios en torneo internacional en Perú

   Un importante resultado deportivo 
consiguió Marcela Alejandra Sán-
chez Lagos, karateca de 30 años de 
la comuna de Freire, quien obtuvo el 
primer lugar en la categoría kumite 
(combate) y el segundo puesto en 
kata (formas) durante un torneo 
internacional de karate tradicional 
realizado el pasado 18 de octubre 
en Lima, Perú.

La competencia, organizada por la 
International Shotokan Karate-Do 
School Association (ISSKA), reunió 
a representantes de Perú, Chile y 
Argentina, convirtiéndose en una 
instancia de participación y encuen-
tro para exponentes de esta discipli-
na.

Marcela practica karate tradicional 
desde los seis años y actualmente 
se desempeña como sensei, impar-
tiendo clases en la comuna de 
Freire, donde cuenta con aproxima-
damente 30 alumnos. Su trayectoria 
deportiva ha estado marcada por la 
constancia y la disciplina, cualida-
des que también fueron fundamen-
tales para preparar su participación 
en el certamen internacional.

Para llegar en óptimas condiciones 
a la competencia, la deportista man-
tuvo una exigente preparación física 
y técnica, con entrenamientos de 
lunes a lunes, combinando las prác-
ticas de karate con acondiciona-
miento físico en gimnasio y sesio-
nes de estiramiento.

Los resultados obtenidos en Lima 
representan un importante recono-
cimiento a sus años de dedicación a 
las artes marciales y al trabajo que 
desarrolla actualmente formando a 
nuevos deportistas en Freire, 
donde busca transmitir los valo-
res y la disciplina del karate tradi-
cional.
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Hospital de Pitrufquén busca extender el 
uso de ecógrafos para mejorar los 

procedimientos intravenosos
  Para perfeccionar las técnicas 
de punción mediante ultrasonido 
y reducir las complicaciones aso-
ciadas a procedimientos intrave-
nosos, profesionales de enferme-
ría del Hospital de Pitrufquén par-
ticiparon en una jornada formati-
va en el Centro de Simulación 
Clínica del Servicio de Salud 
Araucanía Sur (SSAS).

La actividad, orientada a equipos 
de Urgencia, Unidad de Paciente 
Crítico (UPC) y Médico Quirúrgi-
co Indiferenciado, fue impulsada 
por el Comité de Acceso Vascular 
del recinto asistencial, instancia 
conformada en 2025 que busca 
consolidar el manejo de catéteres 
de inserción periférica tipo PICC 
line y Midline.

El entrenamiento combinó simu-
lación práctica y visualización 
vascular directa en tiempo real, 
facilitando el abordaje de anato-
mías venosas complejas y la opti-
mización de los tiempos asisten-
ciales. En este sentido, el enfer-
mero supervisor de la UPC del 
establecimiento, Camilo San 
Juan, destacó el impacto de esta 
técnica en el estándar del proce-
dimiento y en la proyección hacia 
la red.

“Con el uso de esta tecnología de 
los ecógrafos, es como el Gold 
estándar para la atención de los 
pacientes. Se evita la multipun-
ción, por ende, el paciente no 
sufre. Es más costo efectivo para 
el hospital y nos ahorra tiempo a 
los funcionarios clínicos en aten-
der pacientes. La idea es que 
todos los enfermeros y enferme-
ras aprendan a usar un ecógrafo, 
a que la atención sea más segura 
para nuestros usuarios y poder 

extender esta capacitación al 
resto de hospitales del servicio 
de salud que lo requieran”, 
explicó San Juan.

La jornada relevó además el 
valor de la pertinencia técnica 
y el trabajo colaborativo inter-
no. Karina Lincovil, enfermera 
del Servicio de Urgencia, 
valoró la formación impartida 
por los propios colegas del 
hospital. “Una de las cosas 
que considero importante es 
que como primera versión se 
ha hecho por los colegas de 
nosotros, con los insumos que 
contamos en nuestro estable-
cimiento. Nos sirve para que 
con pacientes difíciles poda-
mos ocupar esta herramienta 
para mayor eficacia y eficien-
cia en nuestro trabajo”.

Por su parte, el enfermero 

clínico Felipe Acevedo reflexionó 
sobre cómo este aprendizaje 
incide directamente en la toma de 
decisiones. “Siempre es bueno 
seguir formándose, actualizándo-
se y continuar con todo esto para 
poder trasladarlo hacia el cuidado 
de los pacientes. Buscar el dispo-
sitivo invasivo correcto para tener 
una hospitalización óptima y opti-
mizar los recursos dentro de los 
pacientes hospitalizados”, agregó 
el profesional.

Tras esta versión piloto, el Comité 
de Acceso Vascular proyecta 
extender el entrenamiento a 
funcionarios de áreas ambulato-
rias y prehospitalarias del hospi-
tal, como SAMU, Policlínico y 
Psiquiatría, para luego escalar la 
metodología a otros estableci-
mientos de la red de Araucanía 
Sur.
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